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d°Ã¯Á, ªÉÆºÁªÀÄzË, ¥Ë¯ÉÆ ªÀÄvÀÄÛ °ÃmÁ EªÀgÉ®ègÀÆ PÀµÀÖPÀgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ. 
ªÀÄgÉvÀÄºÉÆÃzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è, CAzÀgÉ J°è gÁdåªÀÅ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CxÀªÁ WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ 
ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÉÆÃ CAvÀºÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¯ÉÊAVPÀ »A¸ÉUÉ/zËdð£ÀåPÉÌ M¼ÀUÁzÀAvÀºÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ 
¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ; CªÀgÀÄ ¥ÀjªÀvÀð£Á £ÁåAiÀÄPÁÌV ªÀPÁ®vÀÄ £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉÉ; CªÀgÀÄ ¤gÀAPÀÄ±ÀªÁV §AzsÀ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁzÀ 
±ÁAw¬ÄAzÀ ¥Àæw¨sÀn¸ÀÄªÀ ¥Àæw¨sÀl£ÁPÁgÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ PÀgÁ¼ÀªÁzÀ, ºÉZÀÄÑ ¥ÀævÉåÃQ¸À¯ÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁgÀ zsÀé¤AiÀÄ£ÀÄß PÀ¹zÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉAiÉÆÃ EªÀgÀÄ CªÀgÀ zsÀé¤UÀ¼ÁVzÁÝgÉ. vÁªÀÅ 
gÀQë¸ÀÄªÀªÀjUÉ ºÀwÛgÀªÁUÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ¥Àæw¢£À F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄwÛgÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£É¬ÄAzÀ ¯Á¨sÀ 
¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁV¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥Àæw¢£À CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ CvÀåAvÀ PÀÄë®èPÀ ¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄgÀÄ±ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. d°Ã¯ÁgÀªÀgÀÄ EvÀgÀ gÀPÀëPÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀÄªÁUÀ vÀªÀÄä ¥sÉÇÃ£ï£À£ÀÄß D¥sï ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ; ¸ÀÆAiÀÄð 
E£ÀÆß ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁVgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ °mÁ vÁ£ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ »A¢gÀÄUÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉÉ; ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¯ÉÆ DUÁUÉÎ vÀ£Àß 
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄ SÁvÉUÀ¼À ¥Á¸ÀéqïðUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉÉ. ªÉÆºÁªÀÄzË vÀ£Àß ºÀ½î¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸ÀÄªÁUÀ, 
§AzsÀ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ°UÉ PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À §UÉÎ vÀ£Àß PÀÄlÄA§PÉÌ ¹zÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ.

¥Àæw¢£À F £Á®ÄÌ gÀPÀëPÀgÀÄ ¸ÀAQÃtð ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀgÀ CxÀðªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÃºÀzÀ°è C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á«gÁgÀÄ EvÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ PÀÆqÀ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæzÀ°è CzÉÃ jÃwAiÀÄ 
¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ gÁdå¢AzÀ gÀPÀëuÉ CxÀªÁ vÀªÀÄä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½AzÀ ¤gÀAvÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß 
CªÀ®A©¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ MAnAiÀiÁV ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV EgÀÄªÀ ¤nÖ£À°è vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ gÀQë¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
zÉÆqÀØ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. vÀªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼ÀÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÉ®ªÀgÀÄ 
CzÀÈµÀÖªÀAvÀgÀÄ DzÀgÀÆ PÀÆqÀ vÀªÀÄä ¸ÀégÀPÀëuÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä F ªÉÊAiÀÄQÛPÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄ 
MAzÀÄ ºÉÆgÉAiÀÄAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÀ CªÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ, zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É 
±Á±ÀévÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ wÃªÀæªÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è, dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ¤¢ðµÀÖªÁzÀ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À®Ä ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrªÉ. gÀPÀëPÀgÀÄ ¸ÀAWÀnvÁvÀäPÀ eÁ®§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß (£ÉléPïð) 
ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ ªÉÄÊwæUÀ¼À£ÀÄß PÀlÄÖwÛzÁÝgÉ, eÉÆvÉUÉ CªÀgÀÄ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À «±ÉèÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ rfl¯ï ¨sÀzÀævÁ 
vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÁÝgÉ. ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÀzÀævÉUÁV 
¸ÀAWÀnvÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæªÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁrzÁÝgÉ. PÉ®ªÀÅ gÁdåUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄUÀ¼ÀÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ QëÃtvÉAiÀÄ ¥Àj¹ÜwUÉ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀiÁV gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ 
jÃwAiÀÄ°è gÀQë¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹ªÉ. PÀ¼ÉzÀ LzÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è, 
gÀPÀëuÉAiÀÄ PÀÄjvÁzÀ C£ÉÃPÀ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À §UÉÎ £Á£ÀÄ PÉÃ½zÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°wzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ F vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ vÀgÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¤nÖ£À°è F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥À£ÀÆä®ªÁV MzÀV¸À®Ä 
J£ïºÉZïDgïJ¥sï ªÀiÁrzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½AzÀ £À£ÀUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVzÉ.

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀÅ PÉ®ªÀÅ gÀPÀëPÀjUÉ ¤uÁðAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ D¼ÀªÁzÀ ªÀåªÀ¹ÜvÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½AzÀ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. gÀPÀëÀPÀjUÉ £ÁªÀÅ ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä §AiÀÄ¹zÀÝ°è, gÀPÀëPÀgÀ 
«gÀÄzÀÞ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ C¥ÀgÁ¢üUÀ½UÉ ²PÉëAiÀiÁUÀzÀAvÀºÀÀ ªÀÄÆ® PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ GzÉÝÃ²¸ÀÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 
¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé, ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÁåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ£ÀÆ¤£À DqÀ½vÀPÁÌV gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀ»¸ÀÄªÀ zÉÆqÀØ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÆß £ÁªÀÅ UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§°¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ J¯Áè jÃwAiÀÄ°è: gÁdQÃAiÀÄªÁV, ¸ÁA¹ÜPÀªÁV, SÁ¸ÀVAiÀiÁV, ±Á¯ÉUÀ¼À°è, 
ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À°è, CvÀåAvÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è, ºÁUÉAiÉÄÃ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÉÃ¢PÉUÀ¼À°è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ.

vÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ PÀqÉUÀtÂ¸À®àlÖ, ºÉÆgÀUÀÄ½¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ wgÀ¸ÀÌöÈvÀgÁVgÀÄªÀªÀjUÉ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¨sÀgÀªÀ¸ÉzÁgÀgÁV F gÀPÀëÀPÀgÀÄ 
¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀiÁ£À, £ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¹ÜgÀ dUÀwÛUÁV ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV gÀPÀëPÀgÀÄ 
AiÀÄxÁ¹ÜwUÀ½UÉ zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ ¸ÀªÁ®Ä ºÁPÀÄªÀªÀgÁVzÁÝgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ: MUÀÎlÄÖ, ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÀgÀªÀ¸ÉUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼ÉÆA¢UÉ £ÀªÀÄä£ÀÄß ªÀÄgÀÄeÉÆÃr¸ÀÄvÁÛgÉ. EwÛÃa£À EwºÁ¸ÀzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ «gÀÄzÀÞ zÀ¨Áâ½PÉAiÀÄÄ ªÀiÁgÀPÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, F £ÁAiÀÄPÀjUÉ £ÀªÀÄä ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÁVzÉ. EzÀÄ PÉÃªÀ® £ÁåAiÀÄzÀ «µÀAiÀÄªÀ®è, EzÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁ£Àå ¨sÀ«µÀåzÀ ¸À®ÄªÁV, £ÀªÀÄä 
ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉUÁVzÉ. F ¤¸ÁéxÀð, CzÀªÀÄå d£ÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ MUÀÎnÖ¤AzÀ gÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ, CªÀgÉÆA¢UÉ ¤®è¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPgÀ À ¥Àj¹Üw PÀÄjvÀ «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ

(dÆ£ï 2014 - ªÉÄÃ 2020)

- ªÉÄÊPÉ¯ï ¥sÁ¸ïðÖ,

ªÀÄÄ£ÀÄßr

ªÉÄÃ¯É: ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëÀPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÁzÀ  ªÉÄÊPÉ¯ï ¥sÁ¸ïðÖ  CªÀgÀÄ ªÀÄzsÀå¥ÁæZÀå ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛgÀ 

D¦üæPÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ (MENA) ¥Àj¹ÜwAiÀÄ PÀÄjvÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀgÉÆA¢UÉ (¥sÁ¸ïðÖ, JqÀ¢AzÀ 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ) avÀæ ¸À°èPÉ: UÀ¯ïá  ¸ÉAlgï ¥sÁgï ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì, J£ïJZïDgïJ¥sï C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉzÀ ¥Á®ÄzÁgÀgÀÄ.
PÉ¼ÀUÉ: ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À §ºÀÄªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëÀPÀjUÉ ¨ÉA§®zÀ ¥ÀæªÀÄÄR gÀÆ¥ÀªÁVzÉ. 
avÀæzÀ°è: 2020 ªÀiÁnð£ï J£Àß¯ïì ¥Àæ±À¹ÛAiÀÄ CAwªÀÄ ¸Àà¢üðUÀ¼ÀÄ; AiÉÄªÀÄ£ï¤AzÀ ºÀÄqÁ C¯ï-¸ÀgÁj (¥Àæ±À¹Û «eÉÃvÀgÀÄ) 
(JqÀzÀ°è), ªÉÄQìPÉÆ¢AzÀ £ÉÆÃªÀiÁð ¯ÉqÉeÁä (§®¢AzÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ), zÀQët D¦üæPÁ¢AzÀ ¹eÁ¤ £ÀÄÎ¨Á£É (§®zÀ°è). 
¥sÉÇÃmÉÆÃ: © ªÀiÁnð£ï J£Á¯ïì ¥sËAqÉÃ±À£ï.



ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À 

PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä eÁ®§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß (£ÉléPïð) 

§®¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÉÃgÀÄªÀ ¸À¨sÉ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ.

2018 gÀ°è ¨Á°AiÀÄ°è 
£ÀqÉzÀ 8£ÉÃ KµÁå 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¥Àæw¥ÁzÀPÀgÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ 
UÀÄA¥ÀÅ avÀæ.

1988 jAzÀ, £ÁªÉðÃfAiÀÄ£ï ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì ¥sÀAqï (J£ïºÉZïDgïJ¥sï) CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ DzÉÃ±ÀzÀ CrAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉ. vÀÄ½vÀPÉÆÌ¼À¥ÀlÖ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄ§ð® UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ GvÉÛÃd£ÀPÁÌV ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ £ÁªÀÅ 
£ÉÃgÀªÁzÀ DyðPÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. £ÀªÀÄä ¨ÉA§®ªÀÅ £ÉÃgÀªÁV ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ J¯Áè PÉëÃvÀæUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀ®¥ÀÅvÀÛzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ 
(ºÉZïDgïrUÀ½UÉ), ¨sÀzÀævÉ, gÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀÛ PÁAiÀÄð¸ÀÜ¼ÀzÀ ¥Àj¹ÜUÀ½UÉ PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁVzÉ: KPÉAzÀgÉ EªÀÅ 
CªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÁVzÉÀ. J£ïºÉZïDgïJ¥sï ªÀåAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¹ÜPÀ ªÀÄlÖzÀ°è ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
CA±ÀªÁV vÀ£Àß UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¤nÖ£À°è ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ 
ºÉZïDgïrUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¤nÖ£À°è vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ°è 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ £À«Ã£À ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ°è ¤zÉðÃ²¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß gÁ¶ÖÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ eÁ®§AzsÀUÀ½UÉ (£ÉléPïð) 
¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß÷ºÉÆA¢¸ÀÄvÀÛ CªÀgÀÄ E£ÀÄß ºÉZÁÑV UÀÄgÀÄw½¹PÉÆ¼Àî®Ä, vÀªÀÄä PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀ¢üð¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä 
¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÅªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
  
F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZïDgïrUÀ½UÉ ¸ÀÄgÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ 
£ÀªÀÄä PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À MAzÀÄ ¨sÁUÀªÁVzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉëÃvÀæªÀÅ E£ÀÆß «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 
ªÀÄvÀÄÛ §zÀ¯ÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ, £ÁªÀÅ PÀÆqÀ £ÀªÀÄä vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è, PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁV 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢ÝªÀAwPÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV ¥ÀæwPÀæ¬Ä¸ÀÄªÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ, 
F PÉëÃvÀæzÀ°è £ÀÄjvÀ ºÉÆ¸À ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀºÀ¨sÁV ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä »A¢£À ¸ÀAaPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæPÀn¹zÁV¤AzÀ £ÁªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ PÀ°PÉUÀ½AzÀ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæzÀ°è£À C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ §UÉV£À J£ïºÉZïDgïJ¥sï ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjµÀÌj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj²Ã°¸À®Ä £ÁªÀÅ 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. 

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À gÀPÀëuÉAiÀÄ §UÉÎ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¥Àjtw ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀÄÆ®åªÁzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÁÜ¦vÀ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÀæzsÁjUÀ¼ÀÄ 
EzÁÝgÉ, DzÀgÉ £ÀªÀÄä ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ F J¯Áè ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß §zÀ°¸À°PÁÌV GzÉÝÃ²¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
§zÀ°UÉ, ¤ÃªÀÅ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁVgÀÄªÀ ¤ªÀÄUÉ
gÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§®zÀ §UÉÎ J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À MmÁÖgÉ PÉ®¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢üvÀ  ZËPÀlÖ£ÀÄß F
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ gÀPÀëÀPÀjUÉ ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¨ÉA§® PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ 
PÉ®ªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀ®èzÉ, ¨sÀzÀævÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀ 
¤nÖ£À°è £ÀªÀÄä C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ, £ÀªÀÄä ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸À®ºÉUÁgÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄäzÉÃ DzÀ J£ïºÉZïDgïJ¥sï 
¸ÀaªÁ®AiÀÄPÉÌ, ¤ÃªÀÅ ªÀ»¸À¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À gÀÆ¥ÀÅgÉÃµÉUÀ¼À£ÀÄß F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄÄ 
«ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀ C£ÀÄªÀÄw ªÀÄvÀÄÛ GzÁgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀåAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¹ÜPÀ 
¨sÀzÀævÉAiÀÄ ¥ÀoÀåzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉV£À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV G¯ÉèÃT¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀQæAiÀÄªÁV §¼À¸À®Ä £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

['Front Line Defenders workbook] 

https://bit.ly/2xUmhdj

gÀPÀëuÉAiÀÄ §UÉV£À PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀ: C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀjUÉ ¥ÀæAiÉÆÃVPÀ £ÀqÉUÀ¼ÀÄ 

https://bit.ly/2xUmhdj

¥ÀjZÀAiÀÄ



UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

vÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥À¢AzÀ C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ 

¨ÉA§® ¤ÃqÀ®Ä J£ïºÉZïDgïJ¥sï ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

¥ÀæªÀÄÄRªÁV, ¤ªÀÄä PÁAiÀÄðzÀ°è ¤gÀvÀgÁVgÀÄªÀ EvÀgÀ PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ ºÁUÀÆ ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è ¤gÀvÀgÁzÀ d£ÀgÀÄ ªÀivÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ 

ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ, ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ, ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ J¯Áè ¹§âA¢UÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ ¤ªÀÄä vÀjvÀ 

eÁ®§AzsÀUÀ½UÉ (£ÉléPïðì) ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¤ªÀÄUÉ £ÀªÀÄä ¨ÉA§®ªÀÅ 

¤zÉðÃ²vÀUÉÆArzÉÉ. CxÀð¥ÀÇtð ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

¤ªÀð»¸ÀÄªÀ°è CzÀgÀ®Æè «±ÉÃµÀªÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄvÀÄð PÁ¼ÀfAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 

¤ªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¨ÉA§°¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁrzÀAvÉ, F 
PÉëÃvÀæzÀ°è £ÀªÀÄä PÁAiÀÄðªÀÅ vÀqÉUÀlÄÖªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ JgÀqÀÄ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. £ÀªÀÄä 
UÀÄjAiÀÄÄ:

C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ £ÀªÀÄä 
ºÉaÑzÀ UÀªÀÄ£ÀzÀ ¨sÁUÀªÁV F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁVzÀÄÝ, EzÀPÁÌV £ÁªÀÅ F PÉ¼ÀV£À 
GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉÝÃªÉ:

¨sÀzÀævÉ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀzÀævÉ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸À®Ä ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä 
C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀgÉAzÀÄ 
SÁvÀj¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

£ÀªÀÄä C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ §UÉÎ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
¸ÀÆPÀÛ gÁ¶ÖÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÁ¶ÖÃAiÀÄ 
gÀPÀëPÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄ 

¨sÀzÀævÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ £ÀªÀÄä C£ÀÄzÁ£À 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ «£ÀAwUÀ½UÉ ¸ÀàA¢¸À®Ä CªÀ±Àå«gÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀðå ªÀÄvÀÄÛ eÁ®§AzsÀªÀ£ÀÄß (£ÉléPïð) 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À 
¸ÀaªÁ®AiÀÄªÀÅ ºÉÆA¢zÉ JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
SÁvÀj¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ gÀPÀëuÁ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀzÀævÉ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÃUÉ vÀVÎ¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ CjªÀÅ 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ ¥ÀæªÀiÁtPÀ (¸ÀA§A¢üvÀ) 
ZËPÀnÖ£À §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀjUÉ 
®¨sÀå«gÀÄªÀ ¨ÉA§®zÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ 
eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÁ 
«µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢üvÀªÁV J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À 
¸ÀaªÁ®AiÀÄ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä 
C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À §UÉÎ 
gÀÆ¥ÀgÉÃ±ÉUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀjUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¸ÁªÀðwæPÀ ªÁåSÁå£À«®è, 
DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉ CxÀªÁ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
EvÀgÀgÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄðªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß F jÃwAiÀiÁV PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁ¼ÀfAiÀÄ 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÁzÀÀ C¤AiÀÄAwævÀ §AzsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉgÉ»rAiÀÄÄ«PÉ, GzÉÆåÃUÀPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ, ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄ«PÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ²¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀÄ «±ÀézÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ ¸ÀQæAiÀÄgÁVzÁÝgÉ. ¤ªÀÄä 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥À¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄPÁÌV ¤ªÀÄä ºÉÆÃgÁlzÀ°è 
¤ÃªÀÅ §¼À¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ½AzÁV ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëÀPÀgÁV 
¸ÁªÀðd¤PÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¹PÉÆAqÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ «²µÀÖ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀºÀ JzÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, J£ïºÉZïDgïJ¥sï £ÀªÀÄä J®è C£ÀÄzÁ£À 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ.

¥Àæw¨sÀl£ÉAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£À ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV 
¨ÉÃrPÉ¬ÄqÀÄªÀ C»A¸ÁvÀäPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉUÉ 
PÉÃA¢ævÀªÁVzÉ. E°è, ¨sÁgÀvÀzÀ ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ £ÁåAiÀÄPÁÌV 
MvÁÛ¬Ä¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. avÀæ ¸À°èPÉ: vÉÃ£ïªÉÆ¬Ä ¸ËAzÀgÀgÁd£ï  ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ 
gÀPÀëPÀgÁV ¤ªÀÄUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ  ¤ªÀÄä gÀPÀëuÉUÁV £ÀªÀÄä PÁAiÀÄðzÀ 
vÀ¼À¥ÁAiÀÄzÀ ¥ÀæªÀiÁtÂvÀ ZËPÀlÄÖUÀ¼ÁzÀ ¸ÁªÀðwæPÀªÁV UÀÄgÀÄw¸À®àlÖ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸À®Ä 
ªÀåQÛUÀ½UÉ, UÀÄA¥ÀÅUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdzÀ CAUÀUÀ½UÉ EgÀÄªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ 
dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À PÀÄjvÀ WÉÆÃµÀuÉ (1998) - EzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀiÁ£ÀªÀ 

ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÀ «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ (UN) WÉÆÃµÀuÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ 

[United Nations (UN) Declaration on Human Rights Defenders] 
. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ 

¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ EzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÉÆzÀ® «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÀÄÝ, 
EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÉ®¸ÀzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
£ÁåAiÀÄ¸ÀªÀÄävÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ gÀPÀëuÉAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÆß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ. F WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ PÁ£ÀÆ£ÀÄ §zÀÝªÁV®è¢zÀÝgÀÄ, ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ §ºÀ¼À ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ £ÁUÀjPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ M¥ÀàAzÀ (L¹¹¦Dgï) ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ M¥ÀàAzÀ  (L¹EJ¸ïDgï) UÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆAqÀAvÀºÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ§zÀÝ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀ®èzÉ, «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄ°è MªÀÄävÀ¢AzÀ F WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
CAVÃPÀj¸À¯ÁVzÉ, ªÀÄvÀÄÛ F ªÀÄÆ®PÀ gÁ¶ÖÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
ªÀÄlÖzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À «ZÁgÀªÁV J¯Áè «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¸ÀzÀ¸Àå gÁµÀÖçUÀ¼À ¸ÀàµÀÖ §zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ.
   
J£ïºÉZïDgïJ¥sï C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ C¸ÉA©è D¥sï ¢ ¥ÀÇªÀgï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
D¤ß ¯Áå¥À¥À£ï ¸ÀÄ¥ÀªÀÄAvÀ, EªÀgÀÄ xÉÊ¯ÁåAr£À ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁVzÀÄÝ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.F WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ ºÉÆ¸À ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ, 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¹ÜwUÉ C¼ÀªÀr¸À®Ä 
¸ÀÄ®¨sÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, gÁ¶ÖÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ; ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀåAiÀÄQÛPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ; ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄzÀÄªÀÅ; 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ, 
¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ «zÉÃ±À¢AzÀ ºÀt¸ÀºÁAiÀÄ 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

https://bit.ly/2Qu73C0

UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

¥Àæw¨sÀl£ÉAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ C©üªÀåQÛ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£À ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV 
¨ÉÃrPÉ¬ÄqÀÄªÀ C»A¸ÁvÀäPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉUÉ PÉÃA¢ævÀªÁVzÉ. 
E°è, ¨sÁgÀvÀzÀ ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ £ÁåAiÀÄPÁÌV MvÁÛ¬Ä¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 
avÀæ ¸À°èPÉ: vÉÃ£ïªÉÆ¬Ä ¸ËAzÀgÀgÁd£ï

J£ïºÉZïDgïJ¥sï C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ C¸ÉA©è D¥sï ¢ ¥ÀÇªÀgï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ D¤ß 
¯Áå¥À¥À£ï ¸ÀÄ¥ÀªÀÄAvÀ, EªÀgÀÄ xÉÊ¯ÁåAr£À ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁVzÀÄÝ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.



ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ §UÉÎ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ WÉÆÃµÀuÉ

WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ §UÉÎ ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ¨sÁµÉUÀ¼À°è 
¥ÀÇtð «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä F °APï C£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹:

https://bit.ly/2Qu73C0

¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ PÀÆqÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ M¼ÀUÉ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁUÀ®Ä 
£ÀªÉÄä®ègÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. ¸À» C©üAiÀiÁ£ÀPÁÌV PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ MnÖUÉ 
¸ÉÃjgÀÄªÀ avÀæªÁVzÉ. (avÀæ ¸À°èPÉ: J£ïºÉZïCgïJ¥sï£À C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥Á®ÄzÁgÀgÀÄ, ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì D¦üÃ¸ï - PÁåAr, ²æÃ®APÁ)

EzÀ®èzÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è gÁµÀÖçUÀ¼À ¤¢ðµÀÖ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
gÀQë¸ÀÄªÀªÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ J®è PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄRå dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄ 
gÁµÀÖçUÀ¼ÀzÁÝVzÉ JAzÀÄ CzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ gÁµÀÖçzÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÁzÀ J¯Áè ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¨sÀzÀævÉ, GvÉÛÃd£À 
ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄµÁ×£ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ; ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷åUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁj C£ÀÄµÁ×£ÀªÀ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä 
CUÀvÀåªÁzÀ ±Á¸ÀPÁAUÀ, DqÀ½vÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ 
¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À §UÉÎ vÀéjvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤µÀàPÀë¥ÁvÀ vÀ¤SÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉUÉ §°AiÀiÁzÀªÀgÀÄ 
JAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ PÀÆqÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥ÀgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ M¼ÀUÉ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëÀPÀgÁUÀ®Ä £ÀªÉÄä®ègÀ£ÀÄß 
¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ MwÛºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV EzÀÄ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
PÁ£ÀÆ£ÀÄ£ÉÆA¢V£À vÀ£Àß ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CvÀÄå£ÀßvÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ½UÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ ¨sÀgÀªÀ¸É 
¤ÃqÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

F WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ 
PÁAiÀÄðªÀÅ ±ÁAw ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëuÉAiÀÄ PÁAiÀÄðªÀÅ MAzÀÄ ºÀPÁÌVzÉ ªÀÄvÀÄÛ J®ègÀÄ 
£ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ, C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ JAzÀÄ 
w½¸ÀÄvÀÛzÉ. F ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæzÀ ºÀPÀÄÌ, 
¸ÀAWÀl£É ªÀÄvÀÄÛ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ L¹¹¦Dgï£À°è 

 PÀAqÀÄPÉÆAqÀAvÉ 
¸ÁªÀðd¤PÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À DAiÉÆÃd£À£ÉAiÀÄ°è 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÉÆAzÉUÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
CxÀð¥ÀÇtðªÁV £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæzÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀPÀÄÌUÀ¼ÁVªÉ.    

2000zÀ°è, DV£À ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
DAiÉÆÃUÀªÀÅ («±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀwÛ£À 
¥ÀÇªÁð¢üPÁjAiÀÄÄ) ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëÀPÀgÀ 
WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ C£ÀÄµÁ×£ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀgÀ (MAzÀÄ «±ÉÃµÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÁV) 
¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ MAzÀÄ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹vÀÄ.

https://bit.ly/2J6VrRj

ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ 
¥ÀjµÀwÛ¤AzÀ [UN Human Rights Council]  ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ «ZÁgÀªÁV ºÀ®ªÁgÀÄ ¤tðAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
CAVÃPÀj¸À¯ÁVzÀÄÝ, F ¤tðAiÀÄUÀ¼À°è ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ 
¤tðAiÀÄ 25/18/

 28 ªÀiÁZïð 2004 gÀAzÀÄ 
CAVÃPÀj¸À¯ÁzÀ ¤tðAiÀÄªÀÅ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. F 
¤tðAiÀÄªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ, zÁ½UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwÃPÁgÀUÀ¼ÀAvÀºÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À 
§UÉÎ ¥ÀjµÀvÀÄÛ vÀ£Àß PÁ¼ÀfAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀQæÃAiÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁ£ÀÆ¤UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁVgÀÄvÀÛªÉ JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
RavÀ¥ÀrPÉÆ¼ÀîªÀAvÉ gÁµÀÖçUÀ½UÉ PÀgÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. F 
¤tðAiÀÄzÉÆA¢UÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ 
DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀvÀvÀ ªÀÄÆgÀÆ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ®PÉÌ £À«ÃPÀj¸À®Ä 
¤zsÀðj¹vÀÄ. (ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV, 35£ÉÃ ¥ÀÅlzÀ°è£À 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀÆPÀÛ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À (Relevant UN mechanisms for 
human rights defenders) «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr)

 [Resolution25/18] 
https://bit.ly/2wbV9WN
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ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß CxÀð¥ÀÇtðªÁV £ÀqÉ¸À®Ä ªÀÄÄRåªÁV C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷å ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀPÀÄÌUÀ¼ÁVªÉ. avÀæ: ªÉÄQìPÉÆzÀ°è £ÀqÉzÀ ¥ÀæzÀ±Àð£À

£ÁUÀjPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ M¥ÀàAzÀ https://bit.ly/2J6VrRj

J/ºÉZïDgï¹/DgïE¹/25/18 https://bit.ly/2wbV9WN



ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀÅ MAzÀÄ ºÀPÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ J®ègÀÄ £ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ 
jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ, C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÁÝgÉ JAzÀÄ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ ¸ÀàµÀÖªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. avÀæ: xÉÊ¯ÁåAr£À J£ïºÉZïDgïJ¥sï 
C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥Á®ÄzÁgÀjAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ £ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ C«¨sÁdå CAUÀªÁVzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
F UÀÄA¦£ÉÆ¼ÀV£À J¯Áè ¥ÁvÀæzsÁjUÀ½UÉ vÀªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸À®Ä 
¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß gÁdåUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢ªÉ. avÀæ: ¨sÁgÀvÀzÀ°è PËlÄA©PÀ PÁ«ÄðPÀgÀ 
¥ÀæzÀ±Àð£À. - PÉ.f.J¥sï. - qÀ§Æè÷å.J.

ºÆÀ åªÄÀ £ï gÊÉ mïì PËA¹¯ï ¤tðAiÄÀ  https://bit.ly/2U24k58

J/ºÆÀ åªÄÀ £ï gÊÉ mïì PËA¹¯ï/ ¤tðAiÄÀ /38/12 https://bit.ly/2Qx2G9l

J/ºÆÀ åªÄÀ £ï gÊÉ mïì PËA¹¯ï/32/20 https://bit.ly/2xLOW43

EvÀgÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¤tðAiÀÄUÀ¼À°è «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÁªÀÄ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄÄ r¸ÉA§gï 2013gÀ 
ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÉ ¤tðAiÀÄ 68/181 

 ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀwÛ£À J¦æ¯ï 2016gÀ 
¤tðAiÀÄªÀÅ31/32  
CAVÃPÀj¹gÀÄªÀ UÀÄgÀÄvÀgÀªÁzÀ ¤tðAiÀÄUÀ¼ÁVªÉ, C®èzÉÃ DyðPÀ, ̧ ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ²gÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇgÀPÀ 
ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß gÁµÀÖçUÀ½UÉ 
PÀgÉ ¤ÃrvÀÄÛ.    2018gÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀgÀ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ 20£ÉÃ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 
DZÀj¸À®Ä, CzÀgÀ ¥ÀæZÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄµÁ×£ÀªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä ºÀ®ªÁgÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À gÀÆ¥ÀgÉÃµÀUÀ½UÁV «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄÄ CAVÃPÀj¹zÀ 
2017gÀ ¤tðAiÀÄªÀÅ  ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR ªÀÄÆ®ªÁVzÉ.  

[Resolution 68/181]
https://bit.ly/2xLOF11

[Resolution 31/32] https://bit.ly/2U24k58

[2017 resolution] https://bit.ly/2UqgIel

 

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß £ÁUÀjPÀ ̧ ÀªÀiÁdzÀ ̈ sÁUÀªÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F UÀÄA¦£ÉÆ¼ÀV£À 
J®è ¥ÁvÀæzsÁjUÀ½UÉ vÀªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸À®Ä gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
UÉÆvÀÄÛ¥Àr¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇgÀPÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛ, EwÛÃa£À 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¤tðAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ F ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß "§ºÀÄvÀéªÁ¢ 
¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä, ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß gÀa¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä £ÁUÀjÃPÀ ¸ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ PÉÆqÀÄUÉ" JAzÀÄ CAVÃPÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ w½¹ªÉ ªÀÄvÀÄÛ J®è ªÀåQÛUÀ¼À 
£ÁUÀjÃPÀ, gÁdQÃAiÀÄ, DyðPÀ, ̧ ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðªÁV 
¸ÀAgÀQë¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ UËgÀ«¸ÀÄªÀ ¨sÁzÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß D£ï¯ÉÊ£ï ªÀÄvÀÄÛ D¥sï¯ÉÊ£ï£À°è 
C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ, EvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ, PÀ¯ÁvÀäPÀ C©üªÀåPÀÛvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ C©üªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀPÀÄÌ 
ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV MAzÉqÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛªÁV ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä gÁµÀÖçPÉÌ PÀgÉ ¤ÃrªÉ;'' EAvÀºÀ ̧ ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
ªÀPÁ®vÀÄÛUÀ¼ÀÄ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è PÁ£ÀÆ£ÀÄ§zÀÞ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀjUÉ, zÉÃ²ÃAiÀÄ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® £ÁUÀjPÀ ̧ ÀªÀiÁdzÀ ¥ÁvÀæzsÁjUÀ½UÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ¥ÀÇgÀPÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ ̧ ÀQæAiÀÄ ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä gÁµÀÖçUÀ½UÉ ¤²ÑvÀ 
CjªÀ£ÀÄß vÀA¢zÉ. 

d£gÀ À̄ ï C¸AìÉ ©è ¤tðAiÄÀ  https://bit.ly/2xLOF11

¸ÁªðÀ wPæ ªÀ ÁV UÄÀ gÄÀ w¸®À là Ö ªiÀ Á£ªÀ À ºPÀ ÄÀ ÌU¼À ÄÀ  ªÄÀ vÄÀ Û ªÄÀ Æ®¨ÆÀs vÀ
¸Ávé AÀ v÷æÀ åU¼À £À ÄÀ ß GvÃÛÉ f¸®À Ä ªÄÀ vÄÀ Û gQÀ ȩ̈ ®À Ä ªåÀQUÛ ¼À ÄÀ , UÄÀ A¥ÅÀ U¼À ÄÀ
ªÄÀ vÄÀ Û ¸ªÀ iÀ ÁdzÀ CAUUÀ ¼À À ºPÀ ÄÀ Ì ªÄÀ vÄÀ Û dªÁ¨ÁÝj PÄÀ jvÄÀ  WÆÉ ÃµuÀ AÉ iÄÀ

E¥vàÀ £ÛÀ ÃÉ  ªÁ¶ðPÆÉ ÃvªìÀ À ªÄÀ vÄÀ Û ¥ZæÀ ÁgÀ  https://bit.ly/2UqgIel

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¹ÜPÀ ¨sÀzÀævÉ
¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ AiÉÆÃZÀ£É

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ gÁµÀÖçzÀ 
¥ÀæªÀÄÄR dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVzÀÝgÀÆ, gÁµÀÖçzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß ªÀ¢ð¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ªÀÄvÀÄÛ CAvÀºÀ ¤ÃwUÀ¼À C£ÀÄµÁ×£ÀPÉÌ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁVgÀÄªÀ ¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðªÀ»¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄwÛÃj. 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëPÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ£ÉUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÉ 
MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÀÛ AiÀÄxÁ¹ÜwUÉ ¸ÀªÁ®£ÀÄß ºÁPÀÄvÁÛgÉ; vÀÄ½vÀPÉÆÌ¼À¥ÀlÖ 
ªÀÄvÀÄÛ zÀÄ§ð® UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ºÉÆÃgÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÄ¸ÁÜ¦vÀ gÀÆrüUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ gÀZÀ£ÉUÀ½UÉ ¸ÀªÁ®Ä 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁA¹ÜPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÉÄqÉUÉ vÀgÀ®Ä EAvÀºÀ UÀA©üÃgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁV ¤ªÀÄä 
PÉ®¸ÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥À¢AzÁV ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÉZÀÄÑ C¥ÁAiÀÄPÉÌ MqÀØ§ºÀÄzÀÄ.

¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ CxÀªÁ ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄzÀ ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛPÀÄÌªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ £ÁUÀjÃPÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß C¢üPÁgÀPÁÌV 
AiÀÄÄzÀÞ ¨sÀÆ«ÄAiÀiÁV §¼À¸ÀÄªÀ eÁUÀwPÀ ¥ÀæªÀÈwAiÀÄÄ ºÀ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ 
¸ÀA±ÀAiÀiÁ¸ÀàzÀ ªÀÄvÀÄÛ »A¸ÁvÀäPÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è ªÀåPÀÛªÁVzÉ. gÁµÀÖç 
ªÀÄvÀÄÛ gÁµÉÖçÃvÀgÀ JgÀqÀÄ ¥ÁvÀæzsÁjUÀ¼ÀÄ SÁåwUÉ ºÁ¤vÀgÀÄªÀAvÀºÀ 
C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, «zÉÃ² ºÀtªÀ£ÀÄß ¤§ðA¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
CxÀªÁ ¤µÉÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ; C¤AiÀÄAwævÀ §AzsÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ §AzsÀ£ÀzÀ  

ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÄ¢ÃWÀð ªÀÄvÀÄÛ DzsÁgÀgÀ»vÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À°è 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÀnÖºÁPÀÄªÀÅzÀÄ; CªÀgÀ 
NqÁqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤§ðA¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¤µÉÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß UÀÄj ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. gÁµÀÖç ªÀÄvÀÄÛ/CxÀªÁ 
EvÀgÀ ¥ÁvÀæzÁjUÀ½AzÀ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ PÉ®¸À¢AzÁV ¤ªÀÄä£ÀÄß 
CxÀªÁ ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß UÀÄj ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ CjªÀÅ 
¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁVvÀÛzÉ.

F jÃwAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¥ÁvÀæzsÁjUÀ¼À 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄî«PÉ¬ÄAzÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÉ®ªÀÅ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ 
ºÉZÀÄÑ wÃªÀÈªÁzÀ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ d£ÀgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ vÀÄ½vÀPÉÆÌ¼À¥ÀlÖ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV 
PÁAiÀÄðªÀ»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ EzÀgÀ°è ¸ÉÃgÀÄvÁÛgÉ; zÉÆqÀØ DyðPÀ 
»vÁ¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ 
(GzÁºÀgÀuÉUÉ ¥Àj¸ÀgÀ ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ); zsÁ«ÄðPÀ ªÀÄvÀÄÛ / 
CxÀªÁ d£ÁAVÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ 
gÀPÀëPÀgÀÄ; UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À gÀPÀëPÀgÀÄ (EzÀPÉÌ PÁgÀt CªÀgÀÄ 
ºÉZÁÑV ¥ÀævÉåÃPÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§® ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä PÀrªÉÄ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ); ¯ÉÊAVPÀ C®à¸ÀASÁåvÀgÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ. 

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ d£ÀgÀÄ 
ºÉZÁÑV CªÀgÀ ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ D¹ÛAiÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ 
¸ÀA§A¢üvÀªÁV ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀVqÀ¯ÁUÀÄvÁÛgÉ. ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
gÀQë¸À®Ä ¸ÀAWÀnvÁvÀäPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ°è 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ §®ªÁzÀ, ºÉZÀÄÑ 
¸ÀªÀÄxÀðªÁzÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. avÀæUÀ¼ÀÄ: J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À 
C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥Á®ÄzÁgÀgÁzÀ ¥Á¸ÁÖ r 
PÁAZÉÆÃ¸ï (JqÀzÀ°è), ªÉÄQìPÉÆzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄvÀÛzÉÀ ªÀÄvÀÄÛ 
J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
¥Á®ÄzÁgÀgÁzÀ J¥sï L qÀ§Æè÷åMJ£ï (ªÉÄÃ¯É) 
£ÉÊfÃjAiÀiÁzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀjUÉ 
¨ÉA§® ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ, 



C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï ¥sÁgï ªÀÅªÉÄ£ïì gÉÊmïì E£ï qÉªÀ®¥ÉäAmï 
(JqÀ§Æè÷åLr) MAzÀÄ eÁUÀwPÀ, ¹ÛçÃªÁ¢ ¸ÀzÀ¸ÀåvÀé DzsÁjvÀ 
¸ÀAWÀªÁVzÀÄÝ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
ºÉÆÃgÁlzÀ°è ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ ¤nÖ£À°è 
CAvÀºÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ, ¸ÀA¥À£ÀÆä® ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
§®¥Àr¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀÄwÛzÉ. JqÀ§Æè÷åLr ªÀÄ»¼Á 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ, ZÀ¼ÀÄªÀ½ PÀlÄÖªÀÅzÀÄ, ¹ÛçÃªÁ¢ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ  ªÀÄvÀÄÛ zsÀ£À¸ÀºÁAiÀÄzÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢üvÀ 
¥ÀæPÀluÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ ºÉÆgÀvÀgÀÄvÀÛzÉ.                    https://bit.ly/33vH6HP 

avÀæ ²Ã¶ðPÉ: ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ºÉÆÃgÁlzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¥ÀqÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸Á¢ü¹zÁÝgÉ. avÀæ ¸À°èPÉ: vÉÃ£ïªÉÆ¬Ä ¸ËAzÀgÀgÁd£ï  

ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ §UÉÎ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV F °APÀ£ÀÄß÷C£ÀÄ¸Àj¹ 

 https://bit.ly/2xU92JC

ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ d¸ïÖ C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃmïì£À 
PÉÊ¦rUÁV F °APÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹: £ÀªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ, £ÀªÀÄä ¨sÀzÀævÉ: 

ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ: (Our Rights, 

Our Safety: Resources for women human rights 
defenders) https://bit.ly/33vH6HPªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ «±ÉÃµÀ 

ªÀgÀ¢UÁgÀjAzÀ ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ 
PÀÄjvÀ 2019gÀ ªÀgÀ¢UÁV F °APÀ£ÀÄß÷C£ÀÄ¸Àj¹ 

https://bit.ly/2WxI58L

E£ÉÆáÃUÁæ¦üPïì C£ÀÄß E°è PÁt§ºÀÄzÀÄ, CxÀªÁ ªÀÄÆ® ¥ÀÅlPÉÌ 
ºÉÆÃUÀ¼ÀÄ ¤ÃªÀÅ avÀæzÀ ªÉÄÃ¯É QèPï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ:

https://bit.ly/2IZQfPj
https://bit.ly/2Ws2QTd

ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀ: 
C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀjUÁV ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
2011 https://bit.ly/2xUmhdj

JqÀ§Æè÷åLr (AWID)

ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À ¸É¼É¢zÁÝgÉ, KPÉAzÀgÉ F «µÀAiÀÄªÁV 2013 gÀ°è «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄÄ CAVÃPÀj¹zÀ ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ® ¤tðAiÀÄªÀÅ(ªÉÄÃ¯É G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ) PÁgÀtªÁVzÉ. «±ÀézÀ J¯Áè ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À 
ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ PÁgÀt¢AzÁV, eÉÆvÉUÉ ¤¢ðµÀÖªÁV CªÀgÀ 
°AUÀzÀ PÁgÀt¢AzÁV PÀÆqÀ UÀÄjAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ EgÀÄªÀ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ (ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr - ¥ÀÅl 35) ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß 
(ªÀÄªÀiÁºÀ¥Àæ) ¹ÛçÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉUÁV CxÀªÁ 
°AUÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ PÁAiÀÄð ªÀ»¸ÀÄªÀ F E§âgÀ£ÀÆß PÀÆqÁ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¹zÁÝgÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ M¼ÀUÁUÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ, ªÀÄ»¼Á gÀPÀëPÀgÀÄ PÀÆqÀ CzÉÃ jÃwAiÀÄ C¥ÁAiÀÄUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ, 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÁVzÀÝjAzÀ, °AUÀ ¤¢ðµÀÖ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ °AUÀ ¤¢ðµÀÖ »A¸ÁZÁgÀPÉÌ UÀÄj ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ £ÉÃgÀªÁV 
MrØPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄ»¼Á ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ °AUÀ-¸ÀA§A¢üvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸À®Ä ºÉZÁÑV °AUÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸Á¢ü¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ, EzÀÄ C£ÉÃPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 
«ªÁzÁvÀäPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F PÁAiÀÄðPÁÌV CªÀgÀ£ÀÄß UÀÄjªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀÄ M¼ÀUÀÆ PÀÆqÀ 
vÁgÀvÀªÀÄåªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ CzÀgÀ°èAiÀÄÆ ¥ÀæªÀÄÄRªÁV ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ C£À£ÀåªÁV °AUÀ¨sÉÃzÀzÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀjUÉ MzÀV¸À¯ÁUÀÄªÀ ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄÄ °AUÀ 
¸ÀAªÉÃ¢vÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄUÀ½UÉ ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ°è °AUÀzÀ zÀÈ¶×¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÀ¢zÀÝgÉ, ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ 
C¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CAwªÀÄªÁV CªÀgÀ ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É gÁf ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ EAqÉÆÃ£ÉÃµÁåzÀ ¥Á®ÄzÁgÀgÁzÀÀ «ªÉÄ£ï CAqï 
AiÀÄÆvï qÉªÉ®¥ïªÉÄAmï E¤ÖlÆåmï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀÄ

J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÉÄQìPÉÆÃ ¥Á®ÄzÁgÀgÁzÀÀ ¨ÉÃn PÀj£ÉÆÃ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÉÆ®A©AiÀiÁzÀ ¥Á®ÄzÁgÀgÁzÀÀ 
PÁ£ÀÄá÷èAiÉÄ¤ìAiÀiÁ r ªÀÄÄeÉgÉ¸ï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

J/ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì PËA¹¯ï/16/44 https://bit.ly/2xLOW43



ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁV ¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä PÁAiÀÄðzÀ 
C«¨sÁdå CAUÀªÁV w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
ºÉÆA¢gÀÄ«j. ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 
D¯ÉÆÃa¹zÁUÀ, ¨sÀzÀævÁ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
jÃwAiÀÄ°è ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ PÁAiÀÄðvÀAvÀæ 
gÀÆ¦¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV, ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ E£ÀÄß ºÉZÀÄÑ §°µÀ×ªÁUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ GvÉÛÃf¸ÀÄwÛgÀÄ«gÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸ÀÄwÛgÀÄ«gÉÆÃ 
CAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À ¥ÀgÀªÁV ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
E£ÀÄß ºÉZÀÄÑ zÀÈqsÀªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

¤ªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ PÁgÀt¢AzÀ JzÀÄgÁUÀ§®è C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¸À®Ä ¤ÃªÀÅ ¥ÁægÀA©ü¹zÁUÀ ¤ªÀÄUÉ ¨sÀAiÀÄ 
GAmÁUÀÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀzÀævÁ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV 
¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀªÀÅ ¤ªÀÄUÉ »vÀªÀ®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß zÀÄ§ð®UÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
zÀÈqsÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è AiÉÆÃa¸ÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß §®ªÀAvÀªÁV 
¥ÀjºÀj¸À®Ä MvÁÛ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÁUÀÆå, ¨sÀzÀævÉUÉ MAzÀÄ 
ªÀåªÀ¹ÜvÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÁUÀ CAwªÀÄªÁV ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ½UÉ MAzÀÄ £À«ÃPÀÈvÀ ¤AiÀÄAvÀætzÀ 
CxÀðªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜ, ¤ªÀÄä vÀAqÀ, ªÀÄvÀÄÛ 
¤ÃªÀÅ ¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

ºÉaÑ£À PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæUÀ¼À°è, OzÉÆåÃVPÀ CgÉÆÃUÀåPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀPÀëvÉUÁV 
GzÀåªÀÄzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ½UÉ DPÀ¹äPÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÁ«ÄðPÀjUÉ 
C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ C£ÉÃPÀ WÀl£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
DzsÁjvÀªÁVzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉëÃvÀæªÀÅ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ OzÉÆåÃVPÀ 
UÀÄtªÀÄlÖzÀ ¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢®è¢zÀÝgÀÄ, F PÉ®¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢vÀ 
¸ÀA¨sÁªÀå ªÀÄvÀÄÛ vÀPÀëtzÀ C¥ÁAiÀÄUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
jÃwAiÀÄ°èAiÉÄÃ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀÄgÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ 
ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¹zÀÝ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è ¤ªÀÄUÉ ºÉaÑ£À ±ÁAvÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄäzÉÃ DzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ C¥ÁAiÀÄzÀ «±ÉèÃµÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F jÃwAiÀÄ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À J¯Áè C£ÀÄzÁ£À 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVzÉ. F ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÉÃ½zÀAvÉ, ¸ÀA¸ÉÜ, 
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀ: 
C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 

 JA§ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÁÝgÉ. EzÀÄ ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ §UÉÎ CjªÀÅ¼Àî 
¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀ ¸À®ºÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄUÀæªÁzÀ 
PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÁVzÉ. 

[Workbook on Security: Practical Steps for Human Rights 
Defenders at Risk] 
https://www.frontlinedefenders.org/en/resource-
publication/workbook-security-practical-steps-human-
rights-defenders-risk

F PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ PÉ¼ÀV£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤ªÀÄUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ:

¤ÃªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ

C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¤ªÀÄä AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸À®Ä 

«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀ
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀ: 
C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀjUÁV ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 
ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ(2011) 

JA§ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ 
EAVèµï, ¸Áà÷å¤µï, ¥sÉæAZï, ¥ÉÇÃZÀÄðVÃ¸ï, ZÉÊ¤Ã¸ï, 
GzÀÄð, zÀjÃ, ¸ÉÆªÀiÁ° ªÀÄvÀÄÛ CgÉÃ©Pï M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 
ºÀ®ªÀÅ ¨sÁµÉUÀ¼À°è D£ï¯ÉÊ£ï£À°è ®¨sÀå«zÉ.

https://www.frontlinedefenders.org/en/resource-
publication/workbook-security-practical-steps-
human-rights-defenders-risk 

F PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀjUÉ gÀPÀëuÁ PÉÊ¦rAiÀÄ£ÀÄß ¨sÁUÀ±À: DzsÀj¹zÉ 
https://bit.ly/2IYDIeP

¨sÀzÀævÁ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ F PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ¤ªÀÄä 
CjªÀÅ ºÉaÑ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ vÀVÎ¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¸À®Ä ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä 
¢£À¤vÀåzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ°è F ¨sÀzÀævÁ 
PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV 
§¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä J£ïºÉZïDgïJ¥sï vÀ£Àß C£ÀÄzÁ£À 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ J¯Áè ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ¥ÉÇæÃvÁìºÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ½UÁV, ¨sÀzÀævÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è 
UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À®Ä £ÁªÀÅ Dj¹zÉÝÃªÉ. DzÁUÀÆå, EvÀgÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À EvÀgÀ ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊ¦rUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ 
®¨sÀå«zÉ. F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä 
eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è 
¤ªÀÄä zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À®Ä EvÀgÀ ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃa¸À®Ä £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ EvÀgÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À §UÉÎ ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV ¥ÀÅl 46 gÀ°ègÀÄªÀ 
«±ÉÃµÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr.  

¥Àj¸ÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ 
vÀªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è 
wÃªÀæªÁzÀ 
C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄvÁÛgÉ

PÀtägÉAiÀiÁzÀªÀgÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À 
ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 

ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ - ªÀiÁf 
J£ïºÉZïDgïJ¥sï C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉzÀ 

¥Á®ÄzÁgÀgÀÄ, ¥sÁå«Ä°AiÀÄgÉ¸ï 
¥À¯Á²AiÉÆ r d¹Ö¹AiÉÆ PÉÆ®A©AiÀiÁ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ «±ÉÃµÀ 
ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ DzÉÃ±ÀUÀ¼ÀAvÀºÀ gÀPÀëuÁ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À ¸ÀA¥ÀPÀðªÀÅ ªÀÄÄRåªÁVªÉ. 
avÀæ: E¸ÉæÃ¯ï ªÀÄvÀÄÛ ¥Áå¯É¸ÉÖöÊ£ï ¤AzÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÉÄÊPÉ¯ï ¥sÁ¸ïðÖ 
CªÀgÉÆA¢UÉ ¸À¨sÉ £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ (avÀæ 
¸À°èPÉ: ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¤¢ü)



C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉAiÀÄ «±ÉèÃµÀuÉ

¨ÉzÀjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉ¢gÀÄªÀ ¤RgÀªÁzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

PÁ¯Á£ÀAvÀgÀzÀ°è ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ EzÉAiÉÄÃ?

¨ÉzÀjPÉAiÀÄ »A¢£À GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ? 

AiÀiÁgÀÄ ¨ÉzÀjPÉ ºÁPÀÄwÛzÁÝgÉ JA§ÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ?

¨ÉzÀjPÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ PÀæªÀÄªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄwÛÃgÁ?

zÀÄ§ð®vÉUÀ¼ÀÄ 

M§â gÀPÀëPÀgÀÄ CxÀªÁ MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÅ vÉÆAzÀgÉ 
CxÀªÁ ºÉZÀÄÑ ºÁ¤AiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß 
GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ CA±ÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
zË§ð®åªÀ£ÀÄß F zÀÄ§ð®vÉUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 
G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ 
¹Üw¬ÄAzÀ »rzÀÄ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¤¢ðµÀÖªÁV 
¸ÀÆPÀë÷ä «µÀAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 
CxÀªÁ zÀÆgÀzÀÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ JzÀÄgÁzÁUÀ 
JZÀÑjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ªÁå¦Û 
E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÁªÀÄxÀðåUÀ¼ÀÄ

¸ÁªÀÄxÀðåUÀ¼ÀÄ gÀPÀëPÀgÀÄ CxÀªÁ UÀÄA¥À£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÁV CªÀgÀ 
¨sÀzÀævÉAiÀÄÄ ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, gÀPÀëPÀgÀÄ CxÀªÁ 
UÀÄA¥ÀÅ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß, 
CªÀgÀÄ ¹éÃPÀj¹zÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ, ªÀåQÛAiÀÄ CxÀªÁ 
UÀÄA¦£À zÀÄ§ð®vÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀðåzÀ ¥ÀæPÁgÀ ¯ÉPÀÌºÁPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
¨ÉzÀjPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÀÆ 
PÀÆqÀ, ¤ªÀÄä zÀÄ§ð®vÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ ¤ªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀðåUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÄÃ¯É w½¹zÀAvÉ, C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀVgÀÄvÀÛªÉ- ªÀÄvÀÄÛ °AUÀ-
¤¢ðµÀÖªÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F jÃwAiÀiÁVAiÉÄÃ CzÀ£ÀÄß 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀgÉÆA¢V£À ¨sÀzÀævÁ PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ avÀæ

C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉAiÀÄ «±ÉèÃµÀuÉ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄªÀ ¨sÀzÀævÁ C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ zÉÃ±À¢AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ zÉÃ±ÀPÉÌ 
ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀð¢AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀåQÛUÉ (GzÁºÀgÀuÉUÉ 
zÉÊ»PÀÀ ªÀÄvÀÄÛ/CxÀªÁ zÉÊ»PÀªÀ®èzÀ ¥ÀæwÃPÁgÀUÀ¼ÀÄ), ¤ªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉ®¸ÀPÉÌ CxÀªÁ EªÉgÀqÀPÀÆÌ ¸ÀA§A¢ü¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä 
PÉ®¸ÀzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄÆ PÀÆqÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ gÀPÀëPÀgÀÄ, ¸À±À¸ÀÛç ¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À°è CxÀªÁ C©üªÀåQÛ 
¸ÁévÀAvÀæ÷å ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤§ðA¢ü¸ÀÄªÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è, PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀgÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÄlÖzÀ DyðPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ »vÁ¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EAzÀÄ «±ÁézÀåAvÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ 
gÀPÀëPÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄªÀÀ ºÀ®ªÁgÀÄ jÃwAiÀÄ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ ¥ÀnÖ ªÀiÁrzÁÝgÉ. EªÀÅUÀ¼À°è 
PÀ¼ÀAQvÀUÉÆ¼ÀÄ¸ÀÄ«PÉ, ¥ÀæAiÀiÁtzÀ°è ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À, §gÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ «gÀÄzÀÞ, ¨ÉzÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DqÀ½vÁvÀäPÀ 
PÀæªÀÄUÀ½AzÀ UÀÄjAiÀiÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÊAVPÀ zËdð£Àå, fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¹ÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zÁ½ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
¸ÉgÉ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, §AzsÀ£À CxÀªÁ eÉÊ®ÄªÁ¸À, PÉlÖ jÃwAiÀÄ°è £ÀqÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, avÀæ»A¸É, C¥ÀºÀgÀt, PÀzÉÆÝAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÆ¯ÉUÀ¼ÀAvÀºÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 

C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÁ¤UÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À 
¸ÁzsÀåvÉ JAzÀÄ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ 
ªÁåSÁå¤¹zÁÝgÉ. ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ zÁR¯ÁwUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁrzÀ EµÉÆÖÃAzÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À 
¤ªÀÄä PÉ®¸À ªÀåxÀðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CxÀªÁ ¤ªÀÄä 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ £ÉÆÃAzÀtÂAiÀÄ£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ, ¤ªÀÄUÉ CxÀªÁ ¤ªÀÄä 
¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ½UÉ ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ 
zÉÊ»PÀ ºÁ¤ EªÉ®èªÀÇ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À°è 
M¼ÀUÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
gÀPÀëPÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, C¥ÁAiÀÄªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀð- ªÀÄvÀÄÛ 
°AUÀ-¤¢ðµÀÖ, QæAiÀiÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®PÉÌ 
C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 
DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV «±ÉèÃµÀuÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ. 
C¥ÁAiÀÄªÀÅ C¢üPÀªÁVzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ 
§gÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÀÝgÉ, F C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ 
ªÀiÁqÀ®Ä ¤ÃªÀÅ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁV ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ ¤ªÀÄä «±ÉÃµÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ ¨sÀzÀævÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ §UÉÎ ¤ªÀÄä 
w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÄ ¥ÀÇªÁð¥ÉÃQëvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¨sÀzÀævÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ 
C¥ÁAiÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÁVªÉ (GzÁºÀgÀuÉUÉ ¤ªÀÄä 
PÁgÀ£ÀÄß ¸À«ð¸ï ªÀiÁr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
C¥ÀWÁvÀªÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä ¤zsÁ£ÀªÁV ZÁ®£É 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ), ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¹zÀ°è 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ (GzÁºÀgÀuÉUÉ C¥ÀWÁvÀ 
¸ÀA¨sÀ«¹zÉÝÃ DzÀ°è ¹Ãmï¨É¯ïÖ£ÀÄß zsÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ). 

C¥ÁAiÀÄ

¨ÉzÀjPÉAiÉÄAzÀgÉ AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ ¨ÉÃgÉÆ§âgÀ ªÉÄÃ¯É CxÀªÁ CªÀgÀ 
PÉ®¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É vÉÆAzÀgÉ, ²PÉë CxÀªÁ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ 
WÉÆÃµÀuÉ, ¸ÀÆZÀ£É CxÀªÁ ¸ÁzsÀåvÉ JAzÀÄ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
gÀPÀëPÀgÀÄ ¨ÉzÀjPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÁåSÁå¤¹zÁÝgÉ. ¨ÉzÀjPÉAiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
¤ªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ ¤ªÀÄä 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É, ¤ªÉÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
CxÀªÁ ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ °TvÀ CxÀªÁ ªÀiËTPÀ 
ºÉÃ½PÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è £ÉÃgÀªÁzÀ ¨ÉzÀjPÉ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ, (GzÁ. ``¤ÃªÀÅ 
¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è §zÀÄPÀÄªÀÅ¢®è'' CxÀªÁ ``ªÀÄÄA¢£À ªÀµÀð ¤ªÀÄä 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß PÁ£ÀÆ£ÀÄ§zÀÞªÁV £ÉÆÃAzÁ¬Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è'' EvÁå¢), 
CxÀªÁ ¤ªÀÄä ªÀÄ£É ¨ÁV®°è ¸ÀvÀÛ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ºÁQgÀÄªÀAvÀºÀ 
¸ÁAPÉÃwPÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄªÀ CzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ 
ªÉÄÃ¯É EvÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ «gÀÄzÀÞªÀÇ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÁPÀÆªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ MAzÀÄ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ ¨ÉzÀjPÉAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
CAwªÀÄªÁV, ¨sÀzÀævÁ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ - ¸ÀévÀB MAzÀÄ «µÀAiÀÄ«zÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ - ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À 
¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄÆ DVgÀ§ºÀÄzÀÄ.  C£ÁªÀÄzsÉÃAiÀÄ ¥sÉÇÃ£ï PÀgÉUÀ¼ÀÄ, ¤ªÀÄä 
ªÀÄ£É CxÀªÁ PÀZÉÃjAiÀÄUÉ §®ªÀAvÀªÁV ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¤ªÀÄä CxÀªÁ 
¤ªÀÄä PÀZÉÃjAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀtÂÚqÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ¨sÀzÀævÁ WÀl£ÉUÀ¼À°è 
¸ÉÃjªÉ.

¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ£É §zÀ¯ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦£À°è 
Ej¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ, J¯Áè ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß 
UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä 
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¨sÀzÀævÁ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÇtð 
avÀætªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ ¤nÖ£À°è J¯Áè ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀ £ÉÆAzÀtÂ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß (¯ÁUï §ÄPï) ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ 
ªÀÄÄRåªÁVzÉ. ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß DAvÀjPÀªÁV ªÀgÀ¢ 
ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, ¥sÀ°vÁA±ÀzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¤ªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄªÁUÀ ¨ÉzÀjPÉAiÀÄ 
¸ÀªÁ®£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁzÀ ªÀÄnÖUÉ ¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¤nÖ£À°è 
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÁÝgÉ. 
¤ÃªÀÅ F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑªÀj ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è 
PÁt§ºÀÄzÀÄ.

¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ



ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀ£ÁV £À£Àß PÉ®¸ÀzÀ CvÀåAvÀ 
PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀ ¨sÁUÀ [...] ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ 
EvÀgÀgÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV EgÀ®Ä ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ£À 
ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄwÛÃj, DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§zÀ ºÀPÀÄÌ, «±ÁæAw 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÀPÀÄÌ, F UÀæºÀzÀ°è ±ÁAwAiÀÄÄvÀ 
C¹ÛvÀézÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ gÁf ªÀiÁrPÉÆArgÀÄ«j, 
¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ ²µÁÖZÁgÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄwÛÃj, ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV Hl ªÀiÁqÀÄªÀ 
¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄwÛÃj, 
¤ªÀÄä ¸ÁªÀiÁfPÀ fÃªÀ£ÀzÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ 
ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
gÀQë¸ÀÄªÀ ¸Áé¨sÁ«PÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÁV... ¤ÃªÀÅ 
¤gÀAvÀgÀªÁV PÀvÀðªÀåzÀ°èAiÉÄÃ EgÀÄwÛÃj. 

- ºÀ¸À£ï ²gÉ, GUÁAqÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

 https://bit.ly/3aa8opy

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃµÀuÉ

C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ C¥ÁAiÀÄzÀ ¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß R=TxV/C MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÁV 
§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ JzÀÄj¸ÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ® ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁzsÀ£ÀªÁVzÉ. 
EzÀÄ UÀtÂvÁvÀäPÀ ¯ÉPÁÌZÁgÀzÀ ¥ÀjºÁgÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛ¤µÀ× ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ 
DzsÁgÀªÁVzÉ. F ¸ÀÆvÀæzÀ MAzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉAzÀgÉ CzÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁUÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è §¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ. C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄªÀ gÀÆ¥ÀgÀ»vÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÉ MAzÀÄ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
DzÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀ MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ., C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀiË®åªÀiÁC£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ® ¨Áj ªÀiÁrzÁUÀ CzÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀªÁ¯ÁV ¤ªÀÄUÉ 
PÁt§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦£À°è ElÄÖPÉÆ½î, DzÀgÉ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV £À«ÃPÀgÀtUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÉÆÃzÀAvÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÉAzÀÄ 
C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. C¥ÁAiÀÄzÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è ¢üÃWÁðªÀ¢ü¬ÄAzÀ ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ CxÀªÁ QëÃtÂ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀjUÉ «±ÉÃµÀªÁV G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀÄªÀ F C¥ÁAiÀÄzÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
gÀPÀëPÀgÀÄ PÀÆqÀ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. C¥ÁAiÀÄUÀ¼À ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¤tð¬Ä¸À®Ä F DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ°è ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è 
C¥ÁAiÀÄzÀ ¸ÀÆvÀæ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄzÀ DAiÀiÁªÀÄ EªÉgÀqÀ£ÀÆß PÁt§ºÀÄzÀÄ.

¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ ªÀåAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¹ÜPÀ ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ F ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
gÀPÀëPÀgÀ PÁAiÀÄð¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÀAzÀ¨sÀð «±ÉèÃµÀuÉ, C¥ÁAiÀÄzÀ ¸ÀÆvÀæ, C¥ÁAiÀÄzÀ DAiÀiÁªÀÄ, ¨ÉzÀjPÉ «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ MvÀÛqÀzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¤«ÄäAzÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. ¤ÃªÀÅ 
UÀÄgÀÄw¹zÀ ¨sÀzÀævÁ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DzsÁjvÀªÁV ¹zÀÝ¥Àr¹zÀ ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ 
¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ, MªÉÄä ¤ªÀÄä ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀzÀ°èzÁÝUÀ, CzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÁVzÉAiÉÄÃ 
JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¤ÃªÀÅ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV «ªÀÄ²ð¸À¨ÉÃPÀÄ (CzÀgÀ®Æè ¨sÀzÀævÁ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉzÀ £ÀAvÀgÀ). 
EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¨Áj ªÀiÁqÀÄªÀzÀQÌAvÀ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀ ¤ªÀðºÀuÉ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁV ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀªÁV ¤ªÀð»¸À®Ä ¤ªÀÄä zÉÃºÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ §UÉÎ ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ CAVÃPÁgÀ¢AzÁV, EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è, 
ªÀiÁ£À¹PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃ¸ÁªÀiÁfPÀ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ CA±ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¯ÁVzÉ. 

¨sÁjÃ PÉ®¸ÀzÀ ºÉÆgÉ¬ÄAzÁV ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ PÉ®¸À, PÉ®¸ÀzÀ°è M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã«ÄvÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ºÉaÑ£À ªÀÄlÖzÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥ÉæÃgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀézÀ «µÀAiÀÄzÀ°è MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ MvÀÛqÀªÀÅ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀªÁVzÀÝgÀÆ, wÃªÀæªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃWÀðPÁ°Ã£À 
MvÀÛqÀPÉÌ MrØPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¤ªÀÄä zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÁV ¤ªÀÄä ¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀéªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, CzÀjAzÀ ¤ªÀÄä ¤zsÁðgÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É IÄuÁvÀäPÀªÁV ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ M§â ªÀåQÛAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀAvÉ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

ªÀåQAiÀÄ°è£À MvÀÛqÀªÀÅ -, ¸ÀªÀÄAiÀÄ- ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ-¤¢ðµÀÖªÁVgÀÄvÀÛzÉ, CAzÀgÉ MvÀÛqÀªÀÅ ¸ÀA§A¢üPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ M§â 
ªÀåQÛUÉ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ EzÉÃ jÃwAiÀÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è EgÀÄªÀ E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀÄªÀÅ¢®è. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ «©ü£Àß ºÀAvÀUÀ¼À°è MAzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ««zsÀ ºÀAvÀzÀ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀ®èzÉ, «©ü£Àß ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è EzÉÃ jÃwAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ MvÀÛqÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è MvÀÛqÀzÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¨ÉA§® ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ 
PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.



F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¤uÁðAiÀÄPÀ CA±ÀUÀ¼ÁzÀ ªÀÄÄPÀÛvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀvÉAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
¤ªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è ¸ÁA¹ÜPÀ 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ 
CªÀ±ÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ, ¤ªÀÄä ¹§âA¢UÀ½UÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀjUÉ vÁgÀvÀªÀÄå, ¤AzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
QgÀÄPÀÄ¼À¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ PÉ®¸ÀzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ CxÉðÊ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. #Metoo 
C©üAiÀiÁ£ÀªÀÅ J¯Áè ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¯ÉÊAVPÀ 
vÁgÀvÀªÀÄåªÀÅ ªÁå¥ÀPÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ 
£ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁd ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è F G®èAWÀ£ÉUÀ¼À 
«gÀÄzÀÞ £ÁªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ vÉÆÃj¹PÉÆnÖzÉ. EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è, 
¸ÁPÀµÀÄÖ ºÀUÀgÀtUÀ¼ÀÄ £ÀqÉ¢ªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ §°¥À±ÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¹§âA¢ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀjUÁV ¤uÁðAiÀÄPÀ 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉUÀ¼ÁzÀ gÀPÀëuÁ ¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
gÀÆrüUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ §UÉÎ 
CjªÀÅ ªÀÄÆr¹zÉ. ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
G®èAWÀ£ÉUÀ¼À C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 
gÀZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¹§âA¢ CxÀªÁ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ, 
vÁgÀvÀªÀÄåzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÀAiÀÄ«®èzÉ CxÀªÁ 
UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀzÉ, CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÀÝ°è, 
£ÁAiÀÄPÀvÀéªÀ£ÀÄß JZÀÑj¸ÀÄªÀ°è CªÀjUÉ C£ÀÄPÀÆ® 
ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. J¯Áè jÃwAiÀÄ vÁgÀvÀªÀÄå, ¤AzÀ£É 
CxÀªÁ QgÀÄPÀÄ¼ÀzÀAvÀºÀ DgÉÆÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸ÀgÀuÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ M¼ÀV£À £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ 
dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVzÉ. ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ 
ªÀiÁ£À¹PÀ DWÁvÀªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
£ÁªÀÅ UÀÄgÀÄw¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ.   

NzÀ®Ä/ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä EvÀgÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ:

ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀjAzÀ ¸Àé-DgÉÊPÉ (Self-care from women human rights defenders) 

[https://bit.ly/3dlX9fJ]

AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ, C¥ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ C¨sÁå¸ÀzÀ §UÉÎ ¸ÀAQë¥ÀÛ ¤Ãw Policy Brief on 'Wellbeing, Risk, 

and Human Rights Practice') [https://bit.ly/3bcQvGN]

AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀ ¤ªÀðºÀuÉUÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ (Resources for Wellbeing & Stress Management) 

[https://bit.ly/2UH1FNx]

£ÀªÀÄä ZÀ®£ÀªÀ®£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ¹ÜgÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ: ¥Àæw¢£ÀªÀÇ ¸ÀªÀÄUÀæ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ (Making our 

movements sustainable: practicing holistic security every day) [https://bit.ly/3abEUb1]

¸ÁAPÉÃwPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ°è MvÀÛqÀ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, MvÀÛqÀ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ½UÁV ¥Àæw ªÁgÀ 15 ¤«ÄµÀzÀ 
CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃ¸À°qÀ§ºÀÄzÀÄ. MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÁgÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄÄ CµÉÖÃ£ÀÆ 
ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÀÆ, M§âgÀ vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è «±ÁæAw CxÀªÁ zsÁå£ÀzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
CxÀªÁ EvÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÁzÀ GzÁºÀgÀuÉUÉ D£ï¯ÉÊ£ï£À°è ºÁ¸Àå «rAiÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß 
«ÃQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀÈvÀå ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¸ÀAVÃvÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ. ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 
PÉ®¸ÀzÀ ºÉÆgÀUÉ «±ÁæAw ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆgÁAUÀt ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß DºÁé¤¸ÀÄªÀAvÀºÀ ¦QßPïUÀ¼ÀÄ, 
¥sÀÅmÁâ¯ï ¥ÀAzÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAVÃvÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉ¥Á¹lgï JA§ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ, ¤ªÀÄUÉ ¸ÀÆàwð ¤ÃqÀÄªÀAxÀ ««zsÀ ZÀlÄªÀnPÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¹zÁÝgÉ. 
PÉ¥Á¹lgï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ MvÀÛqÀ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è zÉÃºÀ, ªÀÄ£À¸ÀÄì, G¯Áè¸À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀUÀ¼À 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢£À¤vÀåzÀ fÃªÀ£ÀzÀ ¨sÁUÀªÁV ¸Àé-DgÉÊPÉ 
gÀÆrüUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä d£ÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ: 

PÉ¥Á¹lgï - AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄPÁÌV ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ [https://bit.ly/33vwBnE]

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ 
¸ÀÄgÀæPÀëvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É UÀ£ÀªÀÄºÀj¹zÀÝ°è 
¸Àé-DgÉÊPÉAiÀÄ PÉÃA¢ævÀªÁVzÉ. 
§¼À®Ä«PÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À ªÀÄlÖzÀ 
MvÀÛqÀªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ 
C¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÀÄÝ F CA±ÀUÀ½AzÀ 
CªÀgÀÄ ¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è 
gÁfAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. ¸Àé-DgÉÊPÉUÉ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À §UÉÎ ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß 
£ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ 
gÀPÀëPÀgÀ UÀÄA¥ÀÅ (avÀæ ¸À°èPÉ: ªÀÄ»¼Á 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌ gÀPÀëPÀgÀ 
CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌl)

ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ D¼ÀªÁzÀ MvÀÛqÀzÀ CªÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ MvÀÛqÀ CªÀgÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À°è MAzÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹gÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃa¹zÁÝgÉ, F gÀPÀëÀPÀgÀÄ 
¸ÀÄgÀPÀëvÉ-¸ÀA§A¢üvÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹zÁÝgÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ C¥ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ C¸ÀqÉØ vÉÆÃgÀÄªÀÅzÀÄ, 
¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖPÀgÀ J¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ``§¼À°zÉÝÃ£É'' ªÀÄvÀÄÛ zÀtÂªÁVzÉ JAzÀÄ C¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉZÀÄÑ 
ªÀÄzÀå¥Á£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀ CxÀªÁ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ ªÀvÀð£É¬ÄAzÁV vÀªÀÄä eÁ®zÀ°ègÀÄªÀ 
¨ÉA§°UÀgÀ£ÀÄß zÀÆgÀ«qÀÄªÀÅzÀÄ.

¤zÉÝ, «±ÁæAw ªÀÄvÀÄÛ ªÁåAiÀiÁªÀÄPÁÌV ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß «ÄÃ¸À°qÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DºÁgÀzÀ §UÉÎ ¢£À¤vÀå UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
MvÀÛqÀzÀ GvÀÛªÀÄ ¤ªÀðºÀuÉUÉ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÀÄ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄÄPÀÛªÁV 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå«zÁÝUÀ ¤ªÀÄä PÉ®¸À¢AzÀ «gÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
CwAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀzÀAvÉ M§âjUÉÆ§âgÀÄ ¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ, JPÉAzÀgÉ EzÀjAzÁV PÁ®PÀæªÉÄÃt ¤ªÀÄä PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ 
UÀÄtªÀÄlÖªÀÅ QëÃtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ, ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ ¸ÁAPÉÃwPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ vÀAqÀzÀ GvÁìºÀªÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §®¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ.

`[...]F AiÀÄÄªÀ ªÀÄ»¼Á £ÁAiÀÄQAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß, 
vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß, vÀªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß, vÀªÀÄä 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß, vÀªÀÄä PÀÄlÄA§UÀ¼À£ÀÄß, 
¸ÀÄ¹ÜgÀUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D jÃwAiÀÄ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ CªÀgÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, DUÀ ¤dªÁVAiÀÄÆ 

- D±Á PÀ«vÁ¼ï, ¨sÁgÀvÀzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

 https://bit.ly/3aa8zRK



rfl¯ï ¨sÀzÀævÉ
rfl¯ï ¨sÀzÀævÉAiÀÄÄ ¸À«¸ÁÛgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄªÁVzÀÄÝ, £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß E°è «ªÀgÀªÁV ºÉÃ¼À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅ¢®è. mÁåQÖPÀ¯ï mÉPÁß®f 
E¤²AiÉÄÃnªï ¸ÀA¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀgÀÄ MmÁÖV ¤ªÀÄä rfl¯ï ¸ÀÄgÀPÀëvÉUÁV ¸ÉPÀÄåjn-E£ï-J-¨ÁPïì (Security-in-a-box) 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÁÝgÉ. ªÀPÁ®vÀÄÛ £ÀqÉ¸ÀÄªÀªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ rfl¯ï 
¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ SÁ¸ÀVÃvÀ£ÀzÀ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è EzÀ£ÀÄß gÀa¸À¯ÁVzÉ. F rfl¯ï PÉÊ¦rAiÀÄÄ PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ PÉ®ªÀÅ 
¥ÀæªÀÄÄR rfl¯ï ¨sÀzÀævÁ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄvÀÛzÉ:

ªÀiÁå¯ÉéÃgï ªÀÄvÀÄÛ ºÁåPÀUÀð½AzÀ ¤ªÀÄä PÀA¥ÀÇålgÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¨sËwPÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ½AzÀ ¤ªÀÄä ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀÄgÀQëvÀ ¥Á¸ïªÀqÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀÆPÀë÷ä PÀqÀvÀUÀ¼À£ÀÄß (¥sÉÊ®ÄUÀ¼À£ÀÄß) ¤ªÀÄä PÀA¥ÀÇålj£À°è ºÉÃUÉ gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀiÁ»w £ÀµÀÖ¢AzÀ ºÉÃUÉ ZÉÃvÀj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

¸ÀÆPÀë÷ä ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ £Á±À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¤ªÀÄä CAvÀeÁð®zÀ (EAl£Éðmï) ¸ÀAªÀºÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ SÁ¸ÀVAiÀiÁV EqÀÄªÀÅzÀÄ 

¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV ¸Áämïð¥sÉÇÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÉPÀÄåjn-E£ï-J-¨ÁPïì F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
¤ªÀÄä£ÀÄß PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 
¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 
¤ªÀÄUÉ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÉÆÃt:

SÁ¸ÀV ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀQëvÀ ¥Á¸ïªÀqïðUÀ¼À §UÉÎ 
aAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, ¤ªÀÄä PÀA¥ÀÇålgï 
¸ÀjAiÀiÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉK JAzÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
¨sÀzÀævÉAiÉÄqÉUÉ MAzÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ ªÉÆzÀ® 
ºÀAvÀªÁVzÉ. ªÀiÁå¯ÉéÃgï £ÀAvÀºÀ ¤¢ðµÀÖ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ, 
EªÀÅUÀ½AzÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ¤ÃªÀÅ ««zsÀ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ, ¤ªÀÄä ¸Á¥sÀÖªÉÃgÀ£ÀÄß 
DVAzÁUÉÎ ¥ÀjµÀÌj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ªÀÄä PÀA¥ÀÇålgÀ£ÀÄß 
ºÉÃUÉ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁVj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¢ü 
ªÀÄÄVzÀ ¥ÀgÀªÁ£ÀVUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÀ° (¥ÉÊgÉÃmÉqï) 
¸Á¥sÀÖªÉÃgïUÀ¼À C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ¦à¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV 
¤ÃªÀÅ GavÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄÆ®zÀ (¦üæÃªÉÃgï) 
¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß KPÉ §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ 
¸ÉPÀÄåjn-E£ï-J-¨ÁPïì «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¤ÃªÀÅ ¸ÀÆPÀë÷ä ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ°è ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtUÀ¼À 
¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À®Ä D¸ÀQÛ ºÉÆA¢zÀÝgÉ, CªÀÅUÀ¼ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀ SÁ¸ÀVÃvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
§ºÀ¼À eÁUÀÈvÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀzÉ. 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ «±ÉÃµÀªÁV ¸ÁªÀiÁfPÀ 
eÁ®vÁtUÀ¼À C¥ÁAiÀÄUÀ½UÉ UÀÄjAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀÄ vÀªÀÄä §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ 
d£ÀgÀ §UÉÎ §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ §UÉÎ ºÉZÀÄÑ 
eÁUÀgÀÆPÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ««zsÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
eÁ®vÁtUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß (ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß) 
ºÉÃUÉ zÀÄ§ð®UÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ d£ÀgÀ£ÀÄß 
gÀQë¸À®Ä ¤ÃªÀÅ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ.

rfl¯ï ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀzÀævÉAiÀÄÄ 
PÀÆqÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ 
¨sÀzÀævÉUÉ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀªÁVzÉ. 
rfl¯ï ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ¤ªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
§UÉÎ CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä rfl¯ï ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀÄ CxÉðÊ¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. avÀæ: rfl¯ï 
gÉÊmïì ¥sËAqÉÃ±À£ï rfl¯ï ¨sÀzÀævÉ 
PÀÄjvÀÄ DAiÉÆÃf¹gÀÄªÀ 
PÁAiÀiÁðUÁgÀ (avÀæ ¸À°èPÉ: rfl¯ï 
gÉÊmïì ¥sËAqÉÃ±À£ï)

rfl¯ï ¸ÉPÀÄåjn-E£ï-J-¨ÁPïì MAzÀÄ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À 
¸ÀAUÀæºÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÀÅ 
¤¢ðµÀÖ ¦üæÃªÉÃgï CxÀªÁ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄÆ®zÀ CxÀªÁ 
¸Á¥sïÖªÉÃgï ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ, eÉÆvÉUÉ ¤ªÀÄä ¤ªÀÄä 
PÀA¥ÀÇålgÀ£ÀÄß CxÀªÁ ¥sÉÇÃ£À£ÀÄß ¸ÀÄgÀQëvÀUÉÆ½¸À®Ä, ¤ªÀÄä 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä CxÀªÁ ¤ªÀÄä CAvÀeÁð®zÀ 
(EAl£Éðmï) ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ SÁ¸ÀVÃvÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¤ÃªÀÅ F ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArzÉ. F ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ DAn-ªÉÊgÀ¸ï, PÀqÀvÀUÀ¼À 
(¥sÉÊ¯ïUÀ¼À) ªÀÄgÀÄ¥ÀqÉAiÀÄÄ«PÉ, ¸ÀÄgÀQëvÀ ¥Á¸ïªÀqïð 
¸ÀAUÀæºÀ, ¸ÀÄgÀQëvÀ E-ªÉÄÃ¯ï ¸ÉÃªÉ EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjªÉ. 

ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ªÀÄvÀÄÛ ¸Áämïð¥sÉÇÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ 
¸ÀÄgÀQëvÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JAzÀÄ G¥ÁAiÀÄ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÆß M¼ÀUÉÆArzÉ. MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄzÀAvÉ, 
¤ªÀÄä ¥sÉÇÃ¤£À°è ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß 
G½¹PÉÆ¼ÀÄî«j ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸À ªÀÄvÀÄÛ SÁ¸ÀV §¼ÀPÉUÁV 
¤ÃªÀÅ JgÀqÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ ¥sÉÇÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉ JA§ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
C¥ÁAiÀÄzÀ°èzÀÝgÉ, ¤ªÀÄä ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ½UÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸À®Ä ¥ÀÇªÀð-°TvÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, vÀÄvÀÄð ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¤ªÀÄä 
¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¸ÀºÀ ¤ªÀÄä ¥sÉÇÃ£À£ÀÄß 
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

rfl¯ï ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃªÉÃ

PÉÃ¼À§ºÀÄzÁzÀAvÀºÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ:

£À£Àß ¥sÉÇÃ¤£À ªÀÄvÀÄÛ PÀA¥ÀÇålj£ÀÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ

(D¥ÀgÉÃnAUï ¹¸ÀÖA) EwÛÃa£À DªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ ºÉÆA¢zÉÝÃ£ÉAiÉÄÃ?

£À£Àß ¥sÉÇÃ¤£À ªÀÄvÀÄÛ PÀA¥ÀÇålj£ÀÀ J¯Áè ¸Á¥sÀÖªÉÃgïUÀ¼À£ÀÄß

£Á£ÀÄ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV £À«ÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃ£ÉAiÉÄÃ?

£À£Àß PÀA¥ÀÇålgï£À°è ¸ÀÆPÀë÷ä PÀqÀvÀUÀ¼À£ÀÄß (¥sÉÊ¯ïUÀ¼À£ÀÄß) £Á£ÀÄ

gÀQë¸ÀÄvÉÛÃ£ÉAiÉÄÃ? £À£Àß ¥sÉÇÃ¤£À°è EgÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ §UÉÎ ºÉÃUÉ?

£À£Àß PÉ®¸ÀzÀ ¨ÁåPï-C¥ïUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ Ej¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£ÉAiÉÄÃ?

¸ÁªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtUÀ¼À°è ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ avÀæUÀ¼À£ÀÄß

ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ £À£Àß ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ £Á£ÀÄ

AiÉÆÃa¸ÀÄvÉÛÃ£ÉAiÉÄÃ?

£Á£ÀÄ §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtUÀ¼À SÁ¸ÀVÃvÀ£ÀzÀ

¸ÉnÖAUïUÀ¼À §UÉÎ £À£ÀUÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ«zÉAiÉÄÃ?

ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ

ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JAzÀÄ £À£ÀUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ?

£À£Àß ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÇÃ£À£ÀÄß JµÀÄÖ ¸ÁzsÀå«zÉAiÉÆÃ CµÀÄÖ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV

PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ JAzÀÄ £À£ÀUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ?

¸ÉPÀÄåjn-E£ï-J-¨ÁPïì (Security-in-a-box) ¸ÉPÀÄåjn-E£ï-J-¨ÁPïì D£ï¯ÉÊ£ï ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ¨sÁµÉUÀ¼À°è ®¨sÀå«zÉ:

 

ªÉÆzÀ® PÉ®ªÀÅ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ
¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ ¸ÀA¥ÀÇtð ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ 
ªÀÄÄAZÉ, ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß eÁjUÉ vÀgÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÁªÀiÁ£Àå DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¹ÜPÀ 
¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ vÀéjvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä 
¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÀÄ vÀPÀët ¸ÀªÀÄäw¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀZÉÃj, ªÀÄ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼ÀAvÀºÀ ¤ªÀÄä J¯Áè ¸ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÀiÁt 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä vÀéjvÀ ¨sÀzÀævÁ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ 
ªÀÄÆ® ZËPÀlÖ£ÀÄß C£ÀÄµÁ×£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ ¸ÀAgÀPÀëuÁ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄzÁgÀgÀ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¤¢ðµÀÖªÁV, 
PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæPÉÌ ºÉÆgÀqÀÄªÁUÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ §UÉÎ JZÀÑgÀ¢A¢gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ MwÛºÉÃ¼À®Ä ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ §UÉÎ ¤ªÀÄä UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß vÀgÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉëÃvÀæzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÁR°¸ÀÄªÀªÀjUÉ F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ F 
jÃwAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ:

J¯Áè ¹§âA¢UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÉÆ¨ÉÊ¯ï ¥sÉÇÃ£À£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
ZÁeïð DVgÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ jÃwAiÀÄ°è 
EgÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ

PÁAiÀÄð PÉëÃvÀæzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
zÁR°¸ÀÄªÁUÀ AiÀiÁªÁUÀ®Æ eÉÆvÉAiÀiÁV CxÀªÁ 
UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÁV ¥ÀæAiÀiÁtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ

PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæPÉÌ ºÉÆgÀqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, ¤ÃªÀÅ J°èUÉ 
ºÉÆÃUÀÄwÛ¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÉÆA¢UÉ ºÉÆÃUÀÄwÛ¢ÝÃj 
JA§ÄzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤ªÀÄä ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ½UÉ w½¹

¤ªÀÄUÉ vÀÄvÀÄð ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀA¥ÀQð¸À®Ä ®¨sÀå«gÀÄªÀ 
ªÀåQÛUÀ¼À eÁ®ªÀ£ÀÄß (£ÉmïªÀPïð) ºÉÆA¢¢ÝÃgÁ 
JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î  

F ¥ÀnÖAiÀÄÄ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÁV®è ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ««zsÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ 
¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÁzÀ EvÀgÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀzÉ. CAvÀºÀ 
DgÀA©üPÀ ¥ÀnÖAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄUÀæ C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁzÀ ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀ°¸À®Ä 
¸ÁzsÀå«®è JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ 
¸ÀA¥ÀÇtð ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä 
¥ÁægÀA©üPÀªÁV EzÀÄ MAzÀÄ GvÀÛªÀÄ CªÀPÁ±ÀªÁVzÉ. EzÉÃ 
jÃwAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ eÁjAiÀÄ°è®è¢zÀÝgÉ, CAvÀºÀ 
¸ÀtÚ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ d£ÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß GAlÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À°è ¤ªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
PÉ®¸ÀzÀ ¨sÁUÀªÁV ¨sÀzÀævÁ aAvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆrüUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
ºÀAvÀPÉÌ ¸ÀAAiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÀÄ.

https://bit.ly/2UakKZ4



°AuÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀðå-¸ÀÆPÀë÷ä C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¹ÜPÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ F «¨sÁUÀzÀ°è PÀæ«Ä¹gÀÄªÀ J¯Áè CA±ÀUÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ, AiÉÆÃf¸À¨ÉÃPÀÄ, «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ °AUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀðå-¸ÀÆPÀë÷ä 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ £ÁªÀÅ MwÛºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. F jÃw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ 
¸ÀªÀÄUÀæªÁzÀ C¥ÁAiÀÄ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀPÉÌ zÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DzÀÝjAzÀ, ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ M¼ÀV£À ªÀåQÛUÀ¼À 
¤¢ðµÀÖªÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj C¥ÁAiÀÄ vÀVÎ¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉUÉ C£ÀÄPÀÆ® ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F zÀÈ¶×PÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄAiÀi CxÀªÁ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑªÀj ºÉÆgÉAiÀiÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÁgÀzÀÄ KPÉAzÀgÉ F ¤uÁðAiÀÄPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ E®è¢zÀÝ°è ºÁUÀÆ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£Àé¬Ä¸ÀzÉÃ EzÀÝ°è ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ C¥ÁAiÀÄPÉÌ UÀÄjAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ¨sÁj ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ, F 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À C¼ÀªÀrPÉAiÉÆA¢UÉ AiÉÆÃd£Á ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀåªÁVzÀÄÝ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
»ªÀÄÄäRªÁV »ªÉÄänÖ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À «gÀÄzÀÞ 
vÀÄ®£ÉUÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è.

¨sÀzÀævÉAiÀÄÄ CAvÀUÀðvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «²µÀÖªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
°AUÀ DzsÁjvÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 
w½¸ÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. avÀæ: ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAgÀPÀëuÉ PÀÄjvÀ 
PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ°è MmÁÖV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ»¼Á 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ (avÀæ ¸À°èPÉ: ¸ÀÄgÀPÀëvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C¥ÁAiÀÄ vÀVÎ¸ÀÄ«PÉ ¸ÀA¸ÉÜ (J¸ïDgïJAM) (Safety and 
Risk Mitigation Organization (SRMO))

ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄÄ CªÀgÀ °AUÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀgÀÄ 
JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¤¢ðµÀÖ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ 
CUÀvÀå«zÉ. ªÉÄQìPÉÆÃ¢AzÀ ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ UÀÄA¥ÀÅ avÀæ - L(rºÉZï)EJJ¸ï (I(dh)EAS))

¸ÉÊ§gï QgÀÄPÀÄ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁV¹PÉÆAqÀÄ zÉÊ»PÀªÁV 
ªÀÄvÀÄÛ rfl¯ï G¥À¹ÜwAiÉÆA¢UÉ CªÀgÀÄ £É®¹gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¸ÀÜ¼ÀPÀÆÌ «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÉÊ§gï QgÀÄPÀÄ¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ, 
¨ÉzÀjPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ «gÀÄzÀÞ ¸ÁªÀðd¤PÀ PÀgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁå¥ÀPÀªÁV ºÀAaPÉÆAqÁUÀ, ¸ÀA¨sÁªÀå 
zÀÄµÀÌ«ÄðUÀ¼À°è C¤jÃQëvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
C¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J¯ïf©nPÀÆå+ 
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ «±ÉÃµÀªÁV ¸ÉÊ§gï QgÀÄPÀÄ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉUÀ½UÉ 
UÀÄjAiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄvÀÄÛ 2018 gÀ°è «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀiÁf ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÀÄÄPÀÛgÁzÀ eÉ¬Äzï gÁ'Czï C¯ï ºÀÄ¸ÉÃ£ï gÀªÀgÀÄ 
ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À §UÉÎ 
ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝgÉ. F C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ J¯Áè ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ CzÀgÀ®Æè ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÀÆ ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ. ``¸Á«£ÀÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ, ¯ÉÊAVPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ °AUÀ DzsÁjvÀ »A¸ÁZÁgÀzÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
D£ï¯ÉÊ£ï ªÀiÁ£ÀºÁ¤ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥ÀÅöà ªÀiÁ»w C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ - 
ºÉZÁÑV ¯ÉÊAVPÀ ¸Àé¨sÁªÀzÀ, ªÀÄvÀÄÛ DUÁUÉÎ §°¥À±ÀÄ«£À ¤d 
fÃªÀ£ÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ - [ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß] »A¹¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀAiÀÄ©üÃvÀUÉÆ½¸À®Ä 
§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ " JAzÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ GUÀæªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÀiÁgÀPÀªÁVªÉ. DzÀÝjAzÀ, rfl¯ï ¨sÀzÀævÉAiÀÄ F 

¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À ªÀiÁ£ÀåvÉAiÉÆA¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ MmÁÖgÉ C¥ÁAiÀÄzÀ 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ ¨sÁUÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÉÄÃ¯É ZÀað¹zÀ 
ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²¥sÁgÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ F jÃwAiÀÄ C¥ÁAiÀÄUÀ½UÉ 
UÀÄjAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, 
DzÁUÀÆå, CªÀÅ ¸ÀÄgÀQëvÀ rfl¯ï G¥À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀð»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
(ZÁ£É¯ïUÀ¼ÉÆA¢UÉ) vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ ºÉZÀÄÑ 
D¼ÀªÁzÀ ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À DgÀA¨sÀªÁVzÉ. CAvÀºÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ 
¥ÀjUÀt£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ½UÉ, ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀjUÉ 
EvÁå¢AiÀÄªÀjUÀÆ «¸ÀÛj¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¹gÀÄªÀ 
¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼À, ¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼À, ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀ 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß/bÁAiÀiÁavÀæUÀ¼À£ÀÄß, G¯ÉèÃRUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄ£Àß CªÀgÀ ¸ÀA¥ÀÇtð 
M¦àUÉAiÉÆA¢UÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

“§°¥À±ÀÄUÀ¼À SÁ¸ÀVÃvÀ£ÀzÀ ºÀPÀÄÌ, C©üªÀåQÛ 
¸ÁévÀAvÀæ÷å ºÀPÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ, 
¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ 
ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è ¸ÀA¥ÀÇtð ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉUÉ 
ºÁ¤AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁVzÉ. F jÃwAiÀÄ 
¨ÉzÀjPÉ ªÀÄvÀÄÛ »A¸ÁZÁgÀªÀÅ vÀªÀÄä 
¸ÀAªÀºÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
«zsÁ£ÀªÁVgÀÄªÀ D£ï¯ÉÊ£ï ªÉÃ¢PÉUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ eÁ®§AzsÀUÀ¼À 
(£ÉléPïðUÀ¼À) PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
PÀÄApvÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ.''

- eÉ¬Äzï gÁ'Czï C¯ï ºÀÄ¸ÉÃ£ï, «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀiÁf ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ

https://bit.ly/3aa58us
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J£ïºÉZïDgïJ¥sï DAiÀÄÝ ¸ÀASÉåAiÀÄ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
¸À®ºÉUÁgÀgÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ¸ÀaªÁ®AiÀÄPÉÌ 
(¸ÉPÉæmÉÃjAiÀÄmï) ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ 
¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛAiÀiÁV ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. 
J£ïºÉZïDgïJ¥sï vÀ£Àß ¨sÉÃnUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¨sÉUÀ¼À 
¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ ¨sÁUÀªÁV ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ 
gÀPÀëuÁ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛzÉ. 
¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉUÉ -¸ÀA§A¢ü¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§®PÁÌV C£ÀÄzÁ£À 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ J£ïºÉZïDgïJ¥sï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¸À®ºÉUÁgÀgÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ.

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ:

C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ°è ºÉÃUÉ 
zÀÄ§ð®gÁUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå«zÀÝgÉ EªÀÅUÀ½UÉ 
¥ÀæwQæ¬Ä¸À®Ä PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ

¨sÀzÀævÁ ²µÁÖZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ / «±ÉÃµÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ

J£ïºÉZïDgïJ¥sï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀaªÁ®AiÀÄ
(¸ÉPÉæmÉÃjAiÀÄmï)

J£ïºÉZïDgïJ¥sï N¸ÉÆèÃzÀÀ°è ¸ÀaªÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ. C£ÀÄzÁ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, EvÀgÉ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÉÆA¢UÉ eÁ®§AzsÀzÉÆA¢UÉÀ (£ÉléPïì eÉÆvÉUÉ) 
PÁAiÀÄðªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ 
¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ EvÀgÉ ¥ÁvÀæzÁgÀgÉÆA¢UÉ 
ªÀPÁ®vÀÄÛ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆArzÉ.

C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÁV ¤ÃªÀÅ, ¤ªÀÄä ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ 
gÀPÀëuÉAiÀÄ «µÀAiÀÄPÉÌ §AzÁUÀ, ¤ªÀÄä ¨ÉA§®PÁÌV 
¸ÀaªÁ®AiÀÄªÀÅ «©ü£Àß PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. F PÉ¼ÀV£À 
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß J£ïºÉZïDgïJ¥sï PÁAiÀÄðZÀgÀuÉAiÀÄ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß (2013) «ªÀj¸À¯ÁVzÉ:

gÀPÀëuÉAiÀÄ §UÉÎ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸À®Ä ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ

£ÀªÀÄä C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ ¥ÀgÀªÁV EvÀgÉ 
zÁ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÀæzsÁjUÀ¼ÉÆA¢UÉ dAn 
PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

C£ÀÄzÁ£ÀzÀ DAiÀÄªÀåAiÀÄ ¥ÀvÀæUÀ¼À°è (§eÉmïUÀ¼À°è) 
¨sÀzÀævÁ ²µÁÖZÁgÀUÀ¼ÀÄ, AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ «£ÀAw¹zÀÝ°è, PÁ¼ÀfAiÀi 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß gÁdvÁAwæPÀ ¤AiÉÆÃUÀUÀ¼À, CzÀgÀ®Æè 
«±ÉÃµÀªÁV £ÁªÉðÃ zÉÃ±ÀzÀ «zÉÃ±ÁAUÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À 
¸ÀaªÁ®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÉðÃ zÉÃ±ÀzÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ 
vÀgÀÄªÀÅzÀÄ. 

J£ïºÉZïDgïJ¥sï ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ

«±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ 
ªÉÄÃ®ä£À«AiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

J£ïºÉZïDgïJ¥sï C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀjUÉ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À §UÉÎ £ÁªÉðAiÀÄ°è 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «vÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ vÀªÀÄä CfðUÀ¼À°èè C¥ÁAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ JA§ÄªÀÅzÁV 
J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À ¸ÀaªÁ®AiÀÄPÉÌ (¸ÉPÉæmÉÃjAiÀÄmï) w½¢zÉ. 
F CAvÀgÀªÀ£ÀÄß vÀÄA§ÄªÀ ¸À®ÄªÁV, PÉëÃvÀæ ¨sÉÃnUÀ¼À 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CxÀªÁ EvÀgÀ jÃwAiÀÄ ¸ÀAªÀºÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
£ÁªÀÅ F ¸ÀA¨sÁµÀuÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. F ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼ÀÄ 
¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ F 
C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀVÎ¸À®Ä ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ AiÉÆÃf¸ÀÄwÛÃj 
JA§ÄzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀ®Ä GzÉÝÃ²¸À¯ÁVzÉ. ¤ªÀÄä ¸ÀºÀPÁgÀzÉÆA¢UÉ ¨sÀzÀævÉAiÀÄ 
§UÉÎ ¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä GvÀÛªÀÄ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ £ÁªÀÅ ¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥Á®ÄzÁgÀjUÉ vÀªÀÄä ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¤nÖ£À°è CªÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀðå C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ 
PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ CªÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸À®Ä ªÁ¶ðPÀ «ZÁgÀ 
¸ÀAQÃtðUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. 2019 gÀAzÀÄ ªÉÄQìPÉÆzÀ°è £ÀqÉzÀ J£ïºÉZïDgïJ¥sï 
C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¥Á®ÄzÁgÀgÀ «ZÁgÀ ¸ÀAQÃtðzÀ avÀæUÀ¼ÀÄ

¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ 

¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ 

ªÉÄÃ¯É w½¹gÀÄªÀAvÉ, ¤ªÀÄäzÉÃ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è vÀPÀÌ C¥ÁAiÀÄzÀ 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ F C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ J¯Áè 
J£ïºÉZïDgïJ¥sï£À C£ÀÄzÁ£À 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVzÉ. 
¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀzÀævÁ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¤®ðQë¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
CªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀtägÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ 
F jÃw ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ 
¤ªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ°è 
¤ªÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜUÉ zÉÆqÀØ 
CqÀZÀuÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ 
¨sÀzÀævÉAiÀÄ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä 
¸ÀºÉÆÃzÉÆåÃVUÀ¼ÀÄ 
£É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV EzÀ£ÀÄß 
GzÉÝÃ²¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è £ÁªÀÅ 
ºÀ®ªÁgÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÉÝÃªÉ:

¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀVÎ¸ÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÉAiÉÄÃ  
ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ £À«ÃPÀj¹zÉAiÉÄÃ?

F ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À°è ¤ªÀÄä 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ J¯Áè ¸ÀA§A¢üvÀ ¹§âA¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À¯ÁVzÉAiÉÄÃ?

¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜUÉ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀðå EzÉAiÉÄÃ?

J¯Áè ¹§âA¢UÀ¼ÉÆA¢UÉ ¨sÀzÀævÁ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ªÉÃ¢PÉUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ?

¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä ¸ÀA¸ÉÜUÉ ¸ÁªÀÄxÀðå 
C©üªÀÈ¢Þ CxÀªÁ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À CUÀvÀå«zÉAiÉÄÃ CxÀªÁ 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¨sÀzÀævÁ ¥Àj¹ÜwUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃQzÉAiÉÄÃ?

J£ïºÉZïDgïJ¥sï eÉÆvÉV£À ¸ÀA§AzsÀ¢AzÁV ¤ªÀÄä 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ zÀÄ§ð®ªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀzÀÄÝ 
K£ÁzÀgÀÄ EzÉAiÉÄÃ ? GzÁºÀgÀuÉUÉ, J£ïºÉZïDgïJ¥sïÀ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ «zÉÃ² ¹§âA¢AiÀÄ PÉëÃvÀæ ¨sÉÃnUÀ½AzÁV ¤ªÀÄä 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ §»gÀAUÀ ªÀÄvÀÄÛ 
zÀÄ§ð®UÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ ? J£ïºÉZïDgïJ¥sïÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀAªÀºÀ£ÀPÁÌV ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ 
ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À¨ÉÃQzÉAiÉÄÃ ?  

ªÁ¸ÀÛ«PÀªÁV ¨sÀzÀævÁ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¹zÀ°è,

zÀAiÀÄ«lÄÖ F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦£À°èr:

¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸ÀzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ ¹§âA¢UÀ¼À PÉ®¸À ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸ÀzÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ 
ªÉÄÃ¯É £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄªÀ CxÀªÁ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ ¨sÀzÀævÁ WÀl£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
w½¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ J£ïºÉZïDgïJ¥sï §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ.

¤¢ðµÀÖ ¹§âA¢ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¨sÀzÀævÁ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
£ÀqÉzÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ, PÁ¼ÀfUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß J£ïºÉZïDgïJ¥sï 
¸ÀA¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ, ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ J£ïºÉZïDgïJ¥sï AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ 
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ (CxÀªÁ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ) JAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ 
JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ zÀAiÀÄ«lÄÖ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr. zÀAiÀÄ«lÄÖ JµÀÄÖ 
¸ÁzsÀå«zÉAiÉÆÃ CµÀÄÖ ¸ÀàµÀÖªÁV w½¹.



ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ (UN) PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ

«±Àé ¸ÀA¸ÉÜ PÀZÉÃjAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ºÉÊ PÀ«ÄµÀ£Àgï 
(MJZï¹JZïDgï) ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
¥Àæ§® UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ. F «¨sÁUÀzÀ°è £ÁªÀÅ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¤¢ðµÀÖªÁV ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
ªÀÄÆgÀÄ «±Àé ¸ÀA¸ÉÜ «±ÉÃµÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÉÝÃªÉ: 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ «±ÉÃµÀ 
ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ; ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ¸À¨sÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ 
¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÀÄjvÀ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ; ªÀÄvÀÄÛ 
C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀQÌ£À ¥ÀæZÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ PÀÄjvÀ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ.

vÀªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ ¨sÁUÀªÁV, F «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ «±Àé 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸À¨sÉUÉ ªÁ¶ðPÀ ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
gÁµÀÖçªÀÄlÖzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ¤SÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä zÉÃ±ÀUÀ¼À ¨sÉÃnUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ 

¨sÉÃnUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ±ÉÆÃzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
²¥sÁgÀ¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÀºÀ C©üAiÀiÁ£ÀzÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀwÛUÉ ¸À°è¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ MAzÀÄ zÉÃ±ÀPÉÌ 
C£Ë¥ÀZÁjPÀ ¨sÉÃnUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, £ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁd 
ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥ÁvÀæzÁjUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉëÃvÀæ ªÀÄlÖzÀ°è 
¨sÁVAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. F PÉ¼ÀUÉ, DzÉÃ±À ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ 
¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ gÁµÀÖçUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀævÉåÃPÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ JwÛ vÉÆÃj¹zÉÝÃªÉ. ¥Àæw 
«¨sÁUÀzÀ CrAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀiÁ»w 
ªÀÄvÀÄÛ ªÉ¨ï¸ÉÊmï£À ªÀÄÄR¥ÀÅl ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ zÀÆgÀÄUÀ¼À 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À °APïUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ.

F PÉ¼ÀUÉ w½¸À¯ÁzÀ ªÀÄÆgÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ eÉÆvÉUÉ, 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢üvÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀ EvÀgÀ «µÀAiÀiÁzsÁjvÀ DzÉÃ±ÀUÀ½ªÉ. EzÀPÉÌ MAzÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉ JAzÀgÉ, §®ªÀAvÀzÀ CxÀªÁ C£ÉÊaÒPÀ PÀtägÉUÀ¼À 
§UÉÎ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄA¥ÀÅ (ªÀQðAUï UÀÆæ¥ï D£ï J£ÉÆáÃ¸ïðØ 
Dgï EAªÁ®Alj r¸ïC¦ÃAiÀÄgÉ£Àì¸ï (qÀ§Äè÷åfELr), EzÀÄ 
MAzÀÄ «±ÉÃµÀ vÀÄvÀÄð PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 
EvÀgÀ DzÉÃ±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ d£ÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 
ªÉÄÃ°£À zËdð£Àå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀQëvÀ, ¸ÀéZÀÒ, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÄ¹ÜgÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ DºÁè¢¸ÀÄªÀ §UÉÎ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè «±ÉÃµÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀ 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÉÛÃªÉ, 
KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀ®A©¹gÀÄªÀ PÁgÀt EªÀÅUÀ¼À°è ºÀ®ªÀÅ ¤ªÀÄUÉ 
ªÀÄºÀvÀézÁÝVgÀ§ºÀÄzÀÄ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀwÛ£À PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 
¸É¥ÉÖA§gï 2018 gÀ ºÉÆwÛUÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀwÛ£À «±ÉÃµÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À 
CrAiÀÄ°è 44 «µÀAiÀiÁzsÁjvÀ ªÀÄvÀÄÛ 12 zÉÃ±ÀzÀ DzÉÃ±ÀUÀ½ªÉ. ¥ÀÇtð CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀPÁÌV, 
«±ÉÃµÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À ªÉ¨ï¸ÉÊmï ªÀÄÄR¥ÀÅlªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr:
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n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ (        

(        

¨ÉA§® PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ
ªÉÆzÀ¯ÉÃ «ªÀj¹zÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ZËPÀnÖ£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ ¨ÉA§® 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ C¹ÛvÀéPÉÌ §A¢ªÉ. E°è, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ «±Àé ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À, C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ 
DAiÀÄÝ «±ÉÃµÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÀ ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
PÉÃA¢æÃPÀj¸À®Ä £ÁªÀÅ DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÉÝÃªÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
DAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ««zsÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀAvÀºÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæzÉÃ²PÀ 
¨ÉA§® PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ ®¨sÀå«ªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå.

EzÀ®èzÉ, zÉÃ²ÃAiÀÄ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, eÁ®§AzsÀUÀ¼ÀÄ 
(£ÉmïªÀPïðUÀ¼ÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® 
¤ÃqÀÄªÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÄÊwæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¨ÉA§® UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À 
ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±À, zÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è£À ««zsÀ ¨ÉA§® PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»w 
ªÀÄvÀÄÛ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄUÁV 
EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV §¼À¸À®Ä £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä J®è 
C£ÀÄzÁ£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

¤ªÀÄä ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è£À ¨ÉA§® PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

¤ªÀÄä ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ §UÉÎ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉAiÉÄÃ?

¤ªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ¸ÀA¥ÀQð¸À®Ä PÉÃAzÀæ©AzÀÄ EzÉAiÉÄÃ?

¤ªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ eÁ®§AzsÀUÀ¼ÀÄ (£ÉléPïðUÀ¼ÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊwæUÀ¼ÀÄ

EªÉAiÉÄÃ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢¢ÝÃgÁ?

¤ªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¨ÉA§®PÉÌ ¤¢ðµÀÖªÁV PÁAiÀÄðªÀ»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ

¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß

ºÉÆA¢¢ÝÃgÁ?

¤ªÀÄä zÉÃ±ÀzÉÆA¢UÉ ¤¢ðµÀÖªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA§A¢üvÀ CAvÀgï-¸ÀPÁðj ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß

¤ÃªÀÅ ¸ÀA¥ÀQð¹¢ÝÃgÁ?

¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è EgÀÄªÀ ¸ÀA§A¢üvÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¨ÉA§® UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ

ªÀåQÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ UÀÄgÀÄw¹¢ÝÃgÁ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢¢ÝÃgÁ?



ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥Àj¹Üw PÀÄjvÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÀ 1998gÀ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄµÁ×£ªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ 
¥Àj¹ÜwAiÀÄ PÀÄjvÁzÀ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 2000zÀ°è CA¢£À 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À DAiÉÆÃUÀªÀÅ («±ÉÃµÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÁV) ¸ÁÜ¦¹vÀÄ. ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À 
CªÀ¢üUÉ ¤tðAiÀÄ J / JZïDgï¹ / DgïEJ¸ï / 
34/5  zÉÆA¢UÉ 2017 gÀ°è 
DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß EwÛÃZÉUÉ £À«ÃPÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

https://bit.ly/2wtVjZC

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ gÁµÀÖçUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëPÀgÀ «gÀÄzÀÞzÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  CAvÀºÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ gÀPÀëPÀgÀÄ, ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «±Àé 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ (AiÀÄÄJ£ï KeÉ¤ìUÀ¼ÀÄ) ¸ÉÃjzÀAvÉ ««zsÀ 
ªÀÄÆ®UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¹éÃPÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁ»wAiÀÄÄ DzÉÃ±ÀzÀ ªÁå¦ÛUÉ §AzÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¸ÀA¨sÀªÀ¤ÃAiÀÄ ¹AzsÀÄvÀéªÀ£ÀÄß zÀÈrÃPÀj¹zÀgÉ, 
«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ C°è G®èAWÀ£É ¸ÀA¨sÀ«¹zÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¸À¯ÁVgÀÄªÀ gÁµÀÖç ¸ÀPÁðgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄvÁÛgÉ. gÁdzsÁ¤UÀ½UÉ gÀªÁ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV f¤ÃªÁzÀ°è «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÉÆA¢V£À 
gÁµÀÖçzÀ gÁdvÁAwæPÀ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß GzÉÝÃ²¹ vÀÄvÀÄð ªÀÄ£À« CxÀªÁ DgÉÆÃ¥À ¥ÀvÀæzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ (`¸ÀAªÀºÀ£À' JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ) ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
vÀÄvÀÄð ªÉÄÃ®ä£À«UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃ¥À ¥ÀvÀæUÀ¼ÉgÀqÀgÉÆA¢UÉ, «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ D¥Á¢vÀ 
WÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀ¤SÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjºÀj¸À®Ä J¯Áè ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
¸ÀPÁðgÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ vÀ¤SÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÀÄUÀ¼À ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃµÀ 
ªÀgÀ¢UÁgÀjUÉ w½¸À®Ä PÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ. «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ ªÉ¨ï¸ÉÊn£À°è «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ 
CªÀ£ÀÄ / CªÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæPÀgÀtzÀ §UÉÎ PÀæªÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
¸À°è¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ.

ªÉÄÃ 2020 jAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ ¥Àj¹Üw PÀÄjvÀÄ ªÉÄÃj ¯Á¯Ágï, 

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
J£ïºÉZïDgïJ¥sï ¸À®ºÁ ªÀÄAqÀ½ 

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ªÀiÁf £ÁªÉðÃfAiÀÄ£ï 
«zÉÃ±ÁAUÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À PÁAiÀÄðzÀ²ð 

DqÀÄ£ï ºÁ®é¸Àð£ï ªÀÄvÀÄÛ «±Àé 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀiÁf ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæzsÁ£À PÁAiÀÄðzÀ²ð 

DAqÀÆæ÷å V¯ÉÆägï ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀgÀ §UÉV£À ªÀiÁf «±ÉÃµÀ 

ªÀgÀ¢UÁgÀgÁzÀ, ªÉÄÊPÉ¯ï ¥sÁ¸ïðÖ 
CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉ¹zÀgÀÄ.

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ C¢üPÀÈvÀ ªÉ¨ï¸ÉÊmï 
https://bit.ly/2WBXXag

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ zÀÆgÀÄUÀ¼À PÁAiÀÄð«zsÁ£À
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/SP/Pages/Communications.aspx

E-ªÉÄÃ¯ï ¸ÀA¥ÀPÀð «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ: 

(DgÉÆÃ¥ÀUÀ½UÁV) CxÀªÁ 
E-ªÉÄÃ¯ï£À ¥ÀoÀåzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß
G¯ÉèÃT¸À¨ÉÃPÀÄ.

urgent-action@ohchr.org

defenders@ohchr.org

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÁzÀ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ CªÀgÀ ¸ÀéAvÀ

ªÉ¨ï¸ÉÊl£ÀÄß  EAVèµï, ¥sÉæAZï
ªÀÄvÀÄÛ ¸Áà÷å¤µï ¨sÁµÉUÀ¼À°è ¸ÀºÀ ºÉÆA¢zÁÝgÉ.

 https://bit.ly/3anY9Ok

±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸À¨sÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ

ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ

±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸À¨sÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ

CpÉÆÖÃ§gï 2010gÀ°è, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀvÀÄÛ ¤tðAiÀÄ 15/21£ÀÄß CAVÃPÀj¹vÀÄ  EzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À DgÀA©üPÀ CªÀ¢üUÉ ±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸À¨sÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À §UÉÎ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ 
DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹vÀÄ.   DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À DgÀA©üPÀ CªÀ¢üUÉ ¸ÉÃªÉ ¸À°è¸ÀÄvÁÛgÉ, ºÁUÉÃ MªÉÄä 
£À«ÃPÀj¸À§ºÀÄzÁVzÉ. ¥ÀjµÀvÀÄÛ dÄ¯ÉÊ 2016 gÀ°è «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À ºÉZÀÄÑªÀj CªÀ¢üUÉ «¸ÀÛj¹vÀÄ 
(¤tðAiÀÄ 32/32) .  

https://bit.ly/2UzHIYW

https://bit.ly/2vHkQOF

±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸À¨sÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸À®Ä «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ£ÀÄß 
PÀqÁØAiÀÄUÉÆ½¸À¯ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¸ÀA§A¢üvÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÄ, J£ïfMUÀ¼ÀÄ 
EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀPÀëUÀ½AzÀ £ÀA§®ºÀð ªÀÄvÀÄÛ «±Áé¸ÁºÀð ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀvÀÄÛ «±ÉÃµÀ 
ªÀgÀ¢UÁgÀ£À£ÀÄß PÉÆÃjzÉ. CAvÀºÀ ªÀiÁ»w zÉÆgÉvÀ £ÀAvÀgÀ, «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ J¢ÝgÀÄªÀ DgÉÆÃ¥ÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀàµÀÖvÉUÁV ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ 
C¢üPÁjUÀ½UÉ vÀÄvÀÄð ªÉÄÃ®ä£À« CxÀªÁ DgÉÆÃ¥À ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÁÛgÉ. «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ ªÉ¨ï¸ÉÊmï£À°è, «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ 
CªÀ£ÀÄ / CªÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæPÀgÀtzÀ §UÉÎ PÀæªÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
¸À°è¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ.

2012 jAzÀ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß, PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß zÀÄ§ð®UÉÆ½¸ÀÄªÀ ºÉZÀÑ¼À 
PÀAqÀÄ§A¢zÉ. F PÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÄSÁAvÀgÀ «zÉÃ±À¢AzÀ §gÀÄªÀ zsÀ£À¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄj ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß 
ªÀiË£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÉÆA¢UÉ ¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 2013 gÀ°è ±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸À¨sÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ 
¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À §UÉÎ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀQÌ£À ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁUÀªÁV DyðPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀðåzÀ §UÉÎ UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉzÀgÀÄ. F PÀÄjvÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ nÃPÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀ K¦æ¯ï 2013 gÀ 
«µÀAiÀiÁzsÁjvÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÀ DUÀ¸ïÖ 2018 gÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ; ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄwÛzÉ JAzÀÄ ªÀgÀ¢AiÀÄ°è vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.

±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸À¨sÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ
ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÀÄjvÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ C¢üPÀÈvÀ ªÉ¨ï¸ÉÊmï
https://bit.ly/2U9o2vR

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ zÀÆgÀÄUÀ¼À PÁAiÀÄð«zsÁ£À 
https://bit.ly/39fgg7U

E-ªÉÄÃ¯ï ¸ÀA¥ÀPÀð «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ: 

CxÀªÁ 
E-ªÉÄÃ¯ï£À ¥ÀoÀåzÀ°è ±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸À¨sÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ
¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸À¨ÉÃPÀÄ.

urgent-action@ohchr.org

freeassembly@ohchr.org

D£ï¯ÉÊ£ï CfðAiÀÄ£ÀÄß  §¼À¹AiÀÄÆ ¸ÀºÀ
¸À°èPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ

https://bit.ly/3bkeu72

J/ºÉZïDgï¹/DgïEJ¸ï/15/21 https://bit.ly/2UzHIYW
J/ºÉZïDgï¹/DgïEJ¸ï/32/32 https://bit.ly/2vHkQOF
J/ºÉZïDgï¹/23/39 https://bit.ly/3abGGsH
J/73/2791 https://bit.ly/2U8QsWJ



¥ÀæwÃPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉëÃvÀæzÀ°è «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ eÉÆvÉ ¸ÀºÀPÀj¹zÀ, ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀªÀgÀ CxÀªÁ 
¸ÀºÀPÀj¹zÀªÀgÀ «gÀÄzÀÞ ¨ÉzÀjPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ «±ÉÃµÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ½UÉ DzÀåvÉAiÀiÁVzÉ. F ¹éÃPÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ §UÉÎ CªÀgÀÄ 
¥ÀævÉåÃPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV vÀªÀÄä PÀ¼ÀªÀ¼ÀªÀ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV JwÛzÁÝgÉ. «±ÉÃµÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ CªÀgÉÆA¢V£À ¸ÀºÀPÁgÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¨ÉzÀjPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ 
DgÉÆÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, eÉÆvÉUÉ ªÁå¥ÀPÀªÁzÀ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ, 
CzÀgÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉëÃvÀæzÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀjºÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀgÀ §UÉÎ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ UÀªÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÀ ¨ÉzÀjPÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwÃPÁgÀ ºÉZÀÄÑwÛgÀÄªÀ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄªÁV, 2015 gÀ dÆ£ï£À°è £ÀqÉzÀ 
«±ÉÃµÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À 22 £ÉÃ ªÁ¶ðPÀ ¸À¨sÉAiÀÄ°è, F ¹éÃPÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ 
C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀiÁV ¸ÀÄ¸ÀA§zÀÞ ZËPÀlÖ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ¯PÀ «±ÉÃµÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÀÆærüÃPÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ¸À®Ä M¦àPÉÆAqÀgÀÄ. 
¥ÀæwÃPÁgÀªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ «±ÉÃµÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§ºÀÄzÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß E°è UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀ°è CªÀgÀ zÉÃ±ÀzÀ ¨sÉÃn ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ «±ÉÃµÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ½UÉ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¹zÀªÀgÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ PÁ£ÀÆ£ÀÄ CxÀªÁ EvÀgÀ 
¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¹zÀªÀgÀÄ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ §°¥À±ÀÄUÀ¼À ¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¹§âA¢UÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ d£ÁzÉÃ±À ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn 
ªÀiÁrzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ vÀqÉUÀlÄÖªÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ. EzÀgÀ°è DzÉÃ±À ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃn 
ªÀiÁrzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ CªÀgÀ zÉÃ±ÀzÀ ¨sÉÃnUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ/ 
CxÀªÁ «±ÉÃµÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ½UÉ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¹zÀªÀgÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ PÁ£ÀÆ£ÀÄ 
CxÀªÁ EvÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀªÀgÀÄ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉUÉ §°AiÀiÁzÀªÀgÀ 
¸ÀA§A¢üPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À  CxÀªÁ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ vÀqÉUÀlÄÖªÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À ¹§âA¢UÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°è ¸ÉÃjgÀÄvÁÛgÉ.

«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À PÁAiÀÄðzÀ²ð, DAmÉÆÃ¤AiÉÆ UÀÄmÉgÉ¸ï CªÀgÀ MA§vÀÛ£ÉÃ ªÁ¶ðPÀ 
ªÀgÀ¢AiÀÄÄ  zÉÃ±À¢AzÀ-zÉÃ±ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ «gÀÄzÀÞ ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ,  EzÀgÀ°è PÉÆ¯ÉAiÀÄ DgÉÆÃ¥À, 
avÀæ»A¸É, C¤AiÀÄAwævÀ §AzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀðd¤PÀ PÀ¼ÀAQvÀ C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÁzÀ §°¥À±ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ UÀÄjAiÀiÁV¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ½zÉ. F 
ªÀgÀ¢AiÀÄÄ 38 zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¥ÀæwÃPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉ DgÉÆÃ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¹zÀÄÝ, CªÀÅUÀ¼À°è 
PÉ®ªÀÅ zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀwÛ£À ¸ÀzÀ¸ÀågÁVzÁÝgÉ. 

https://bit.ly/39dxhPK

“ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ¤AwgÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð±Á° 
d£ÀjUÉ «±ÀéªÀÅ IÄtÂAiÀiÁVzÉ, CªÀgÀÄ «±Àé¸ÀA¸ÉÜUÉ 
ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
«£ÀAwUÀ½UÉ ¸ÀàA¢¹, ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß 
UËgÀ«¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉÉ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀPÀj¹zÀÝPÁÌV ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß 
²Që¸ÀÄªÀÅzÀÄ £ÁaPÉUÉÃr£À C¨sÁå¸ÀªÁVzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß 
¤°è¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ”

¨ÉzÀjPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ QæAiÉÄUÀ¼À 
ªÁåSÁå£ÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ½UÁV 
EgÀÄªÀ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ZËPÀnÖ£À §UÉÎ 
ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV F °APÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¹: https://bit.ly/3acsDmB

«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À PÁAiÀÄðzÀ²ð, 
DAmÉÆÃ¤AiÉÆ UÀÄmÉgÉ¸ï CªÀgÀ 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉUÉ 
¸À°è¹zÀ ªÀgÀ¢, «±Àé¸ÀA¸ÉÜ, CzÀgÀ 
¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
PÉëÃvÀæzÀ°è PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
¸ÀºÀPÁgÀ

   «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÁvÉð, ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ §°¥À±ÀÄUÀ¼À 
«gÀÄzÀÞ ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ DvÀAPÀPÁj ªÀÄlÖ 

– «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ºÉÆ¸À ªÀgÀ¢, 2018
 https://bit.ly/39dxhPK

   J/ºÉZïDgï¹/39/41 
 https://bit.ly/2UzKaP8

”AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄÄ JµÉÖÃ aPÀÌzÁzÀgÀÆ, 
CzÀgÀ C¹ÛvÀéPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉUÀ½UÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸ÀÄªÀ 
¸ÁªÀÄxÀðåªÀÅ CvÀåUÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ 
¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀQÌ£À°è ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÁ£ÀÆ£ÀÄ 
WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ zÉÃ²ÃAiÀÄ, «zÉÃ² 
ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®, ¨sËwPÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀÄvÀÄÛ ºÀtPÁ¸ÀÄ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ, ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉÉ.”

±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV ¸À¨sÉ ¸ÉÃgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ 
§UÉÎ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ ªÀgÀ¢, 
ªÉÄÊ£Á QAiÀiÁ, ¥ÁågÁ 8 

. https://bit.ly/3abGGsH

C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀQÌ£À ¥ÀæZÁgÀ

ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ

C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀQÌ£À ¥ÀæZÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ
gÀPÀëuÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ C¢üPÀÈvÀ ªÉ¨ï¸ÉÊmï
https://bit.ly/2wtI0bB

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ zÀÆgÀÄUÀ¼À PÁAiÀÄð«zsÁ£À 
https://bit.ly/2WyULwc

E-ªÉÄÃ¯ï ¸ÀA¥ÀPÀð «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ: urgent-action@ohchr.org

(DgÉÆÃ¥ÀUÀ½UÁV) CxÀªÁ freedex@ohchr.org
E-ªÉÄÃ¯ï£À ¥ÀoÀåzÀ°è C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ
DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸À¨ÉÃPÀÄ.

D£ï¯ÉÊ£ï CfðAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¹AiÀÄÆ ¸ÀºÀ ¸À°èPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ

https://bit.ly/3bkeu72

C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
1993 gÀ°è ¸ÁÜ¦¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀiÁZïð 21, 2017 gÀAzÀÄ, 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀvÀÄÛ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ 
DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À CªÀ¢üUÉ «¸ÀÛj¹vÀÄ 
(¤tðAiÀÄ 34 /18).  https://bit.ly/2QB75Ik

C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀåQÛ ¸ÁévÀAvÀæ÷åªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸À®Ä «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀ£À£ÀÄß 
PÀqÁØAiÀÄUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ. ¸ÀA§A¢üvÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À §UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÄ, 
J£ïfMUÀ¼ÀÄ EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀPÀëUÀ½AzÀ £ÀA§®ºÀð 
ªÀÄvÀÄÛ «±Áé¸ÁºÀð ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀjµÀvÀÄÛ «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ£ÀÄß PÉÆÃjzÉ. «±ÉÃµÀ 
ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ £ÀAvÀgÀ J¢ÝgÀÄªÀ DgÉÆÃ¥ÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀàµÀÖvÉUÁV 
¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ C¢üPÁjUÀ½UÉ vÀÄvÀÄð ªÉÄÃ®ä£À« CxÀªÁ 
DgÉÆÃ¥À ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¹éÃPÀj¸À®Ä «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. «±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÁgÀgÀ ªÉ¨ï¸ÉÊmï£À°è, «±ÉÃµÀ 
ªÀgÀ¢UÁgÀgÀÄ CªÀ£ÀÄ / CªÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæPÀgÀtzÀ §UÉÎ PÀæªÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸À°è¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÁt§ºÀÄzÀÄ.

J/ºÉZïDgï¹/23/39 https://bit.ly/3abGGsH
J/ºÉZïDgï¹/DgïEJ¸ï/34/18 https://bit.ly/2QB75Ik



MºÉZï¹ºÉZïDgï PÉëÃvÀæzÀ G¥À¹Üw 

ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ, MºÉZï¹ºÉZïDgï zÉÃ±À ªÀÄlÖzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸ÀÄªÀ 
GzÉÝÃ±À¢AzÀ PÉëÃvÀæzÀ°è vÀ£Àß C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹zÉ; gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß 
§®¥Àr¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä; ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄRåªÁ»¤UÉ vÀgÀÄ®Ä - CAzÀgÉ, 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ zÉÃ²AiÀÄ vÀAqÀUÀ¼À (AiÀÄÄJ£ï¹n) PÉ®¸ÀPÉÌ 
¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. 2018 PÉÌ MºÉZï¹ºÉZïDgï£À PÉëÃvÀæ G¥À¹ÜwAiÀÄÄ 14 zÉÃ±À / ¸ÀévÀAvÀæ PÀZÉÃjUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ; 12 ¥ÁæzÉÃ²PÀ PÀZÉÃjUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß; ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄJ£ï¹nAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä 
27 vÀdÕ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸À®ºÉUÁgÀgÀ£ÀÄß MºÉZï¹ºÉZïDgï PÉëÃvÀæzÀ°è ¤AiÉÆÃf¹zÉ. MºÉZï¹ºÉZïDgï 
MAzÀÄ Që¥Àæ ¥ÀæwQæAiÀiÁ WÀlPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ºÉÆA¢zÀÄÝ, EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ 
vÀÄvÀÄð¹ÜwUÀ¼À°è ªÉÃUÀªÁV ¤AiÉÆÃf¸À§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ MºÉZï¹ºÉZïDgï PÉëÃvÀæ PÀZÉÃjUÀ½UÉ 
CªÀ±ÀåPÀ«gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ ¹§âA¢UÀ¼À DAvÀjPÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ.

MºÉZï¹ºÉZïDgï ªÀÄvÀÄÛ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ zÉÃ²AiÀÄ vÀAqÀUÀ¼ÀÄ

MºÉZï¹ºÉZïDgï£À PÉëÃvÀæ G¥À¹ÜwAiÀÄ
PÀÄjvÀ ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À °APÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ
ªÀÄÆ®PÀ PÁt§ºÀÄzÀÄ: «±ÀézÀ MºÉZï¹ºÉZïDgï: ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß
¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÁ¸ÀÛ«PÀvÉAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
https://bit.ly/2WCGY82

«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ  vÀ£Àß zÉÃ²AiÀÄ vÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß (AiÀÄÄJ£ï¹n UÀ¼À£ÀÄß) 131 zÉÃ±ÀUÀ¼À°è
ºÉÆA¢zÉ, «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ J¯Áè 165 zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß
M¼ÀUÉÆArzÉ. AiÀÄÄJ£ï¹nUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀZÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV:
https://unsdg.un.org/un-in-action/country-level

«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ G¥À¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀjUÁV ¸ÀA¥À£ÀÆä®

«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ G¥À¹ÜwUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ gÀPÀëuÉ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ?

https://bit.ly/2WC7puu 

n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ (        

(        



F vÀÄvÀÄð ¨ÉA§®ªÀÅ CUÀvÀåªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉAzÀgÉ: ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÉZÀÑUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
gÀPÀëPÀgÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¥Áæw¤zsÀåPÁÌV£À ±ÀÄ®ÌUÀ¼ÀÄ, PÀZÉÃjUÀ½UÉ CxÀªÁ 
ªÀÄ£ÉUÀ½UÉ ¨sÀzÀævÁ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¸ÀÄªÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ zÉÃ±ÀPÉÌ ¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸À®Ä ¥ÁªÀw¸À®Ä, CxÀªÁ ©üÃPÀgÀ 
DyðPÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ 
PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ ªÉZÀÑUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀtÚ C£ÀÄzÁ£ÀzÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£À CxÀªÁ 
vÀÄvÀÄð ¸Ë®¨sÀåªÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀ «£ÀAwUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è£À 
AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï MPÀÆÌlzÀ ¤AiÉÆÃUÀPÉÌ CxÀªÁ ELrºÉZïDgï vÀAqÀPÉÌ 
w½¸À¨ÉÃPÀÄ, ¸ÀºÁAiÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¤¢ðµÀÖ ¥ÀæPÀgÀtzÀ ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ: 
gÀPÀëPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ, ¥ÀæPÀgÀtzÀ »£Éß¯É(UÀ¼ÀÄ), «£ÀAw¹zÀ C£ÀÄzÁ£ÀzÀ ªÉÆvÀÛ 
ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸À¯ÁVzÉ JA§ 
ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¹éÃPÀj¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
UË¥ÀåvÉAiÉÆA¢UÉ ªÀåªÀºÀj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

ºÉZÀÄÑªÀjAiÀiÁV, AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï MPÀÆÌlzÀ ºÉÆ¸À zsÀ£À¸ÀºÁAiÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÀªÁzÀ ‘£ÉgÉºÉÆgÉ’, C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀ 
¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß (£É§gïºÀÄqï, qÉªÉ®¥ïªÉÄAmï CAqï EAlgï£ÁåµÀ£À¯ï 

PÉÆÃN¥ÀgÉÃµÀ£ï EQé¥ïªÉÄAmï – J£ïrL¹) ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÉ ªÀÄvÀÄÛ 2021-
2027gÀ  CªÀ¢üUÉ 86 ©°AiÀÄ£ï AiÀÄÄgÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃ¸À°nÖzÉ. 
§qÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄÆð®£É ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¹ÜgÀ C©üªÀÈ¢Þ, ±ÁAw, 
¸ÀªÀÄÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜgÀvÉAiÀÄ GvÉÛÃd£ÀPÁÌV F ºÀtPÁ¸ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
§¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀPÉÌ CªÀ±ÀåPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ £ÁªÀÅ F 
ºÉÆ¸À ¸ÁzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀ®Ä §AiÀÄ¹zÉÝÃªÉ. J£ïrL¹ §UÉÎ 
ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ E°è PÁt§ºÀÄzÀÄ: 
https://bit.ly/2Uszl1d
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¤ªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï MPÀÆÌlzÀ ¤AiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉAzÀÄ EgÀÄªÀ CzÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
PÉÃAzÀæ©AzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀPÀð C¢üPÁjAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸À®Ä 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÉÛÃªÉ, KPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ 
¤ÃªÀÅ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV §¼À¸À§ºÀÄzÁVzÉ. PÉÃAzÀæ ©AzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀPÀð C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï MPÀÆÌlzÀ ¤AiÉÆÃUÀzÀ°è 
£É¯É¹gÀÄvÁÛgÉ, C®èzÉÃ D C¢üPÁjAiÀÄÄ ¸ÀzÀ¸Àå gÁµÀÖç gÁAiÀÄ¨sÁgÀ 
PÀZÉÃjUÀ¼À°è M§â ¹§âA¢AiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ«lÄÖ 
UÀªÀÄ¤¹, AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï MPÀÆÌlzÀ ¤AiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÉ¨ï¸ÉÊmïUÀ¼À°è 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉÃAzÀæ©AzÀÄªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä, ªÀÄÄR¥ÀÅlzÀ JqÀ 
§¢AiÀÄAiÀÄ°ègÀÄªÀ '¥ÀæªÀÄÄR AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï MPÀÆÌlzÀ ¤ÃwUÀ¼ÀÄ' (QÃ 
EAiÀÄÄ ¥Á°¹Ã¸ï) C£ÀÄ¸ÀgÀuÉ (QèPï) ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ 
§®¨sÁUÀzÀ°è '¤AiÉÆÃUÀzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥sÉÇÃPÀ¯ï ¥Á¬ÄAmï' 
PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
zÀÄgÀzÀÈµÀÖªÀ±Ávï, E£ÀÆß ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ 
¥ÀæPÀgÀtUÀ½ªÉ. DzÀÝjAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï 
MPÀÆÌlzÀ ¤AiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀzÀ¸Àå gÁµÀÖçUÀ¼À ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ gÁAiÀÄ¨sÁgÀ PÀZÉÃjUÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¤ªÀÄä£ÀÄß CxÀªÁ ¤ªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CxÀªÁ ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉAzÀÄ ¸Á©ÃvÀÄ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä PÉ®¸ÀPÉÌ gÀPÀëuÉAiÀÄ ¥ÀzÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï MPÀÆÌlzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

ªÀÄvÀÄÛ ELrºÉZïDgï vÀÄvÀÄð C£ÀÄzÁ£ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÀÄ 
AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï MPÀÆÌlzÀ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ 
https://eeas.europa.eu/topics/hu
man-rights-
democracy/414/human-rights-

ELrºÉZïDgï ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ vÀÄvÀÄð 
C£ÀÄzÁ£ÀUÀ¼À §UÉÎ ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV: 
https://bit.ly/2J6amey

   AiÀÄÆgÉÆÃ¦AiÀÄ ¸ÀA¸ÀwÛ£À «ZÁgÀ ªÉÃ¢PÉ, ºÉÆ¸À £ÉgÉºÉÆgÉ, 
C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀ ¸ÁzsÀ£À: ºÉÆ¸À 
¤tðAiÀÄzÀ ¥Àæ¸ÁÛ¥À, 2019 https://bit.ly/2Uszl1d

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ §UÉÎ

C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

F «¨sÁUÀzÀ°è, AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï AiÀÄÆ¤AiÀÄ£ï (EAiÀÄÄ), AiÀÄÄgÉÆÃ¦£À°è ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀPÁÌV EgÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜ 
(MJ¸ï¹E), £ÁªÉð, ¹élÓ¯ÉðAqï ªÀÄvÀÄÛ ¦ü£ï¯ÁåAqï MzÀV¹zÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À §UÉÎ £ÁªÀÅ UÀªÀÄ£À ¸É¼ÉAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. CAvÀºÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ 
ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÉÆA¢V£À ¸ÀA¥ÀPÀðªÀÅ J¯Áè ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ºÉZÀÄÑ 
CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ PÉ®¸ÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀ«µÀåzÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À°è ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlzÀ (EU) ¨ÉA§®

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À 
MPÀÆÌlzÀ ¨ÁºÀå ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¤ÃwAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ 
DzÀåvÉUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlzÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÀ PÀÄjvÀ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ¤«Äð¸À¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÁzÀ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlzÀ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌl C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀÄÝ 

 (EzÀÄ ªÉÆzÀ®Ä 2004 gÀ°è 
¥ÀæPÀlªÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 2008 gÀ°è £À«ÃPÀj¸À¯ÁVzÉ), 
EzÀÄ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlzÀ ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ DPÁAPÉëUÀ¼À 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlzÀ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉUÀ½UÁV ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ½UÉ C£ÀÄªÁ¢¸À¯ÁVzÉ. F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ ‘D 
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À (zÉÃ±ÀUÀ¼À)’ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
zÀÈqsÀªÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. vÀÈwÃAiÀÄ gÁµÀÖçUÀ¼À°è 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlzÀ G¥À¹Üw EgÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ C¥ÁAiÀÄzÀ°èzÁÝUÀ ªÀÄvÀÄÛ F ªÀåQÛUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄvÀÛzÉÀ, ºÁUÀÆ 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlªÀÅ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉÉ. vÀªÀÄä 
zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À GvÉÛÃd£À ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄwéÃPÀgÀtzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlPÉÌ £ÉÊ¸ÀVðPÀ ªÀÄvÀÄÛ C¤ªÁAiÀÄð 
``«ÄvÀægÀÄ'' JAzÀÄ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ zÀÈqsÀ¥Àr¹ªÉ. 

https://bit.ly/2UH5mmn

gÀPÀëPÀjUÉ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌl ¤ÃrzÀ gÁdQÃAiÀÄ 
¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À ¸ÁzsÀ£ÀzÀ (ELrºÉZïDgï) 

 
ªÀÄÆ®PÀ «ÄÃ¸À¯ÁzÀ DyðPÀ 

https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/docu
ment.html?reference=EPRS_BRI(2018)628251

£ÉgÀ«£À ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀjUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀàµÀÖªÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀðåUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ 
gÀPÀëuÉ ¤ÃqÀ®Ä AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlPÉÌ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁr 
PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. C©üªÀÈ¢Þ ¸ÀºÀPÁgÀ ¸ÁÜ¦vÀ«®è¢gÀÄªÀ°è 
ELrºÉZïDgï ¸ÁzsÀ£ÀªÀÅ £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ 
gÁµÀÖçUÀ¼À ¸ÀPÁðgÀUÀ¼À M¥ÀàAzÀ«®èzÉ ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ²¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¸ÀÆPÀë÷ä gÁdQÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß (GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
ªÀÄgÀtzÀAqÀ£É, avÀæ»A¸É, ¤§ðA¢üvÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è C©üªÀåQÛ 
¸ÁévÀAvÀæ÷å, zÀÄ§ð® UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À «gÀÄzÀÞzÀ vÁgÀvÀªÀÄåUÀ¼ÀÄ) 
¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß EzÀÄ ºÉÆA¢zÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄµÁ×£À 
«zsÁ£ÀUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ°è ºÉaÑ£À ¸Àr®vÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAQÃtð ¸ÀªÁ®ÄUÀ½UÀÆ 
¸ÀàA¢¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ £ÁUÀjPÀ 
¸ÀªÀiÁdzÉÆ¼ÀV£À UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß, eÉÆvÉUÉ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉUÁV CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉ vÀgÀÄªÀ CAvÀgï ¸ÀPÁðj 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÆß ¨ÉA§°¸À§ºÀÄzÀÄ. ELrºÉZïDgï £ÁUÀjPÀ 
¸ÀªÀiÁd ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÉÆA¢UÉ, ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀtÚ C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

ELrJZïDgï CrAiÀÄ°è C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀjUÉ ¤ªÀð»¸À®àqÀÄªÀ vÀÄvÀÄð ¤¢üAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀjUÉ ¥Àæw C£ÀÄzÁ£ÀPÉÌ 10,000 AiÀÄÆgÉÆÃUÀ¼ÀªÀgÉUÉ vÁvÁÌ°PÀ 
C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ, CzÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄvÀÄð ¨ÉA§®zÀ CUÀvÀå«zÀÝ°è 
CzÀ£ÀÄß ¥ÀæzsÁ£À PÀZÉÃj¬ÄAzÀ CxÀªÁ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlzÀ 
¤AiÉÆÃUÀUÀ½AzÀ MzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÁzÀ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À MPÀÆÌlzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ https://bit.ly/2UH5mmn

ELrºÉZïDgï JAzÀgÉÃ£ÀÄ? https://www.europarl.europa.eu/thinktank/en/document.html?reference=EPRS_BRI(2018)628251



ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ
AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À°è ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀPÁÌV
EgÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ (MJ¸ï¹E) ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À°è ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀPÁÌV EgÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 
(MJ¸ï¹E) ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ §UÉÎ MAzÀÄ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÉ. F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ºÉÆ¸À ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤UÀ¢¥Àr¸ÀÄªÀÅ¢®è DzÀgÉ CªÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉAiÀÄvÀÛ 
UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. vÀªÀÄä gÁdvÁAwæPÀ ¥Áæw¤zsÀåUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä 
¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ vÀÈwÃAiÀÄ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÁ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀAvÉ MJ¸ï¹E AiÀÄ°è 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀ gÁµÀÖçUÀ½UÉ PÀgÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§®
¤ÃqÀÄªÀ £ÁªÉðAiÀÄ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

£ÁªÉð zÉÃ±ÀzÀ «zÉÃ±ÁAUÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À ¸ÀaªÁ®AiÀÄªÀÅ (JAJ¥sïJ) 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄ®Ä vÀ£Àß «zÉÃ² ¸ÉÃªÉAiÀÄ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÉ. F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄ ªÀÄÄRå 
GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ JAJ¥sïJ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÉðÃ zÉÃ±ÀzÀ ¤AiÉÆÃUÀPÉÌ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÁV ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ 
¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ wÃªÀæUÉÆ½¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÀ 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ £ÁªÉð 
¤ÃqÀÄªÀ ¨ÉA§®PÉÌ ¥ÀæªÀiÁtÂvÀÀ DzsÁgÀªÁVzÉ. F PÉ®¸ÀzÀ°è 
gÁdvÁAwæPÀ ¤AiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JAJ¥sïJUÀ¼À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄÄ «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ F PÉ¼ÀV£À jÃwAiÀÄ°è 
¤AiÉÆÃUÀPÉÌ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ:

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ AiÀiÁªÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ»w «¤ªÀÄAiÀÄ, 
C¢üPÁjUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð; £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À 
«ÃPÀëuÉ; ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ §¼ÀPÉ, gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
¥ÁvÀæzsÁgÀgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ; DyðPÀ ¨ÉA§®; ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ wÃªÀæ 
CUÀvÀå

AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä 
C¥ÁAiÀÄzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À

¤¢ðµÀÖ C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀðåzÀ-¤ªÀiÁðt

¢£ÀZÀjAiÀÄ£ÀÄß ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄÄ ¥ÀæZÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄzÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ 
ªÀÄlÖzÀ ¸À¨sÉUÀ¼À°è, gÁdQÃAiÀÄ ¨sÉÃnUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 
§ºÀÄ¥ÀQëÃAiÀÄ ªÉÃ¢PÉUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
GzÉÝÃ¹gÀÄªÀ §UÉÎ JAJ¥sïJUÉ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

MJ¸ï¹E) ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

https://bit.ly/3dkoEWZ

£ÁªÉðÃAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¤Ãw 

£ÁªÉðÃ zÉÃ±ÀzÀ «zÉÃ±ÁAUÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À ¸ÀaªÁ®AiÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ (EAVèÃµï ªÀÄvÀÄÛ ¸Áà÷å¤µï 
DªÀÈwÛAiÀÄ°è) ¨ÉA§® ¸ÉÃjzÀAvÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¤ÃwAiÀÄ PÀÄjvÀAvÉ £ÁªÉðÃAiÀÄ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ 
https://bit.ly/3adxuno

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ §UÉÎ £ÁªÉðÃ zÉÃ±ÀzÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ 
¤tðAiÀÄzÀ ªÁvÉð (2019) 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄªÀ §UÉÎ 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ MªÀÄävÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄªÀ §UÉÎ 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ MªÀÄävÀ https://bit.ly/2JdrsqV

£ÁªÉðÃ zÉÃ±ÀzÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ ¤tðAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÀªÉA§gï 
2019gÀ°è CAVÃPÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ 
[A/C.3/74/L.31/Rev.1] https://bit.ly/2UzLgue

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ
¹élÓ¯ÉðAqï£À ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

¹élÓ¯ÉðAqï£À ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ «zÉÃ±ÁAUÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À E¯ÁSÉ (¥sÉqÀgÀ¯ï 
r¥ÁmÉðäAmï D¥sï ¥sÁj£ï C¥sÉÃ¸ïð (J¥sïrJ¥sïJ)) ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ r¸ÉA§gï 2013 gÀ°è vÀ£Àß 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹vÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ºÉZÀÄÑ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ gÁµÀÖçzÀ ¥Áæ¢üPÁgÀUÀ¼ÀÀ 
C¤AiÀÄAwævÀªÁV £ÀqÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ «gÀÄzÀÞ GvÀÛªÀÄ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ 
UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¹élÓ¯ÉðAqï ºÉÆA¢zÉ.

¹élÓ¯ÉðAqï£À ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ 

¹élÓ¯ÉðAqï£À ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ «zÉÃ±ÁAUÀ
ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À E¯ÁSÉ (¸Àé¸ï ¥sÉqÀgÀ¯ï
r¥ÁmÉðäAmï D¥sï ¥sÁj£ï C¥sÉÃ¸ïð)

Protecting human rights defenders
https://bit.ly/33Geonn

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ
¦ü£ï¯ÁåAr£À ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

¦ü¤ßµï «zÉÃ±ÁAUÀ ¤ÃwAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÀÅ PÁ£ÀÆ£ÀÄ, ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀæZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ F GzÉÝÃ±ÀzÀ MAzÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁUÀªÁVzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀÄ JA§ ²Ã¶ðPÉAiÀÄ ¦ü¤ßµï ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÀ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï AiÀÄÆ¤AiÀÄ¤ß£À ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À 
C£ÀÄµÁ×£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¦ü£ÉèAqï£À «zÉÃ±ÁAUÀ ¸ÀaªÁ®AiÀÄzÀ 
¸ÁªÀðd¤PÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÁVªÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄªÀ°è ¸ÀaªÁ®AiÀÄzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ §®¥Àr¸À®Ä ¦ü¤ßµï 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁVzÉ.

¦ü£ï¯ÁåAr£À ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ
¦ü£ï¯ÁåAqï zÉÃ±ÀzÀ «zÉÃ±ÁAUÀ
ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À ¸ÀaªÁ®AiÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀÄ

https://bit.ly/2vLmM8S

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀÄ: ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À
gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÀ AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï
AiÀÄÆ¤AiÀÄ¤ß£À ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À
C£ÀÄµÁ×£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¦ü£ÉèAqï£À
«zÉÃ±ÁAUÀ ¸ÀaªÁ®AiÀÄzÀ ¸ÁªÀðd¤PÀ
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

https://bit.ly/3afwoHK

   PÉ£ÀqÁ ¸ÀPÁðgÀ, zsÀé¤UÀ¼ÀÄ C¥ÁAiÀÄzÀ°èzÉ: ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§®

¤ÃqÀÄªÀ PÉ£ÀqÁzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ, 2016 https://bit.ly/2y1t0Ci 

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ
PÉ£ÀqÁzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

PÉ£ÀqÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ §UÉÎ PÉ¸ÀqÁzÀ §zÀÞvÉAiÀÄ 
¸ÀàµÀÖ ºÉÃ½PÉAiÀiÁVzÉ. F ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ 
gÀÆ¥ÀgÉÃSÉUÀ¼ÀÄ «zÉÃ±ÀUÀ¼À°è£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzsÁ£À 
PÀZÉÃjAiÀÄgÀÄªÀ C¢üPÁjUÀ½UÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß UËgÀ«¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§°¸À®Ä 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß 
PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À®Ä vÀªÀÄä PÉÊ¯ÁzÀµÀÄÖ 
¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä PÉ£ÀqÁ vÀ£Àß ¤AiÉÆÃUÀUÀ½UÉ 
¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ, eÉÆvÉUÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «zsÁ£ÀªÀÅ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ »£À¯ÉUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ½UÉ 
C£ÀÄUÀÄtªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¤¢ðµÀÖ CUÀvÀåUÀ½UÉ ¸ÀàA¢¸À¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ£ÀqÁzÀ ¹ÛçÃ¸ÀªÀiÁ£ÀvÁªÁ¢ 
«zÉÃ±ÁAUÀ ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw©A©¸À®Ä 2016 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄ DªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß £À«ÃPÀj¸À¯ÁVzÉ, 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ-ªÀÄvÀÄÛ 
§ºÀÄªÀÄÄRåªÁV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J¯ïf©nL 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ-CAvÀ«ð¨sÁVÃ 
UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ (GzÁºÀgÀuÉUÉ 
d£ÁAUÀ, ªÀAiÀÄ¸ÀÄì, «PÀ®ZÉÃvÀ£ÀvÉ, d£ÁAVÃAiÀÄvÉ, 
zsÀªÀÄð, ¯ÉÊAVPÀvÉ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ °AUÀ 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ), ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ KPÀgÀÆ¥À 
jÃwAiÀÄ vÁgÀvÀªÀÄå, QgÀÄPÀÄ¼À ªÀÄvÀÄÛ 
CAaUÉvÀ¼Àî®àqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ ««zsÀ C£ÀÄß¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß, 
««zsÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß, vÁgÀvÀªÀÄåªÀ£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ MAzÀÄ CxÀªÁ ºÉaÑ£À ¤¢ðµÀÖªÁV 
UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÁzÀ UÀÄA¥ÀÅUÀ½UÉ ¸ÉÃjgÀÄªÀ, 
CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ: ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ, 
J¯ïf©nL ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ, ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¸ÀgÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ, «PÀ®ZÉÃvÀ£À ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ, 
AiÀÄÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ, zsÀªÀÄðzÀ 
¸ÁévÀAvÀæ÷å CxÀªÁ £ÀA©PÉAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀÄ, ¥ÀvÀæPÀvÀðgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D£ï¯ÉÊ£ï ªÀÄvÀÄÛ 
rfl¯ï ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¤¢ðµÀÖªÁzÀ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁVzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ «±ÀézÁzÀåAvÀ 
d£ÀjUÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
ªÀPÁ®vÀÄÛUÁgÀgÁUÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, 
¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇgÀPÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è vÀªÀÄä 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉ 
JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ£ÀÄß ºÁ¤¬ÄAzÀ gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÉ£ÀqÁzÀ 
CAwªÀÄ UÀÄjAiÀiÁVzÉ.  

PÉ£ÀqÁzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ
PÉ£ÀqÁ ¸ÀPÁðgÀ

zsÀé¤UÀ¼ÀÄ C¥ÁAiÀÄzÀ°èzÉ: ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À
gÀPÀëPÀjUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀ PÉ£ÀqÁzÀ
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ

https://bit.ly/2y1t0Ci
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«±ÉÃµÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀjUÉ eÉÆvÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 
MAzÀÄ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ PÀæªÀÄªÁVzÀÄÝ CzÀÄ CwÃAiÀiÁV 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àæw¥ÁzÀPÀjUÉ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ (avÀæ ¸À°èPÉ: ¹éÃ¥sÉÇÃgï)

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ EªÉ. CªÀgÀ DzÉÃ±ÀPÉÌ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV, F ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ vÀÄvÀÄð C£ÀÄzÁ£À¢AzÀ »rzÀÄ ¨sÀzÀævÁ vÀgÀ¨ÉÃw, gÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄvÀÄð ªÀÄzsÀå¹ÜPÉUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÀÄÆ®UÀ¼ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÀézÀ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è£À 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 
¥Àj¹Üw ¤uÁðAiÀÄPÀªÁVgÀÄªÀ°è ¸ÀPÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆuÉUÁgÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀ C©üAiÀiÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀPÁ®vÀÄÛ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À°è 
vÉÆqÀVPÉÆArªÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ¤¢ðµÀÖ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. PÉ¼ÀUÉ ¤ÃªÀÅ DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÀÅ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À DzÉÃ±ÀUÀ¼À ¸ÀAQë¥ÀÛ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀ ªÉ¨ï¸ÉÊmï ªÀÄÄR¥ÀÅlUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ MzÀV¸ÀÄªÀ ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ««zsÀ ¨ÉA§®UÀ¼À §UÉÎ £À«ÃPÀÈvÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÉÛÃªÉ. PÉ¼ÀV£À ¥ÀnÖAiÀÄÄ ¥ÀÇtðªÁV®è JA§ÄzÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ«lÄÖ UÀªÀÄ¤¹.

CVÃgï J£ïìA§¯ï ¥ÉÇÃgï ¯É¸ï qÁæ¬Ämïì qÉ J¯ï ºÉÆÃªÉÄ 

CvÃgï J£ÉìA§¯ï ¥ÉÇÃgï ¯É¸ï qÁæ¬Ämïì qÉ J¯ï 
ºÉÆÃªÉÄ (JErJZï) MAzÀÄ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MUÀÎnÖ£À 
¸ÀAWÀl£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀÄ zÀQët ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇªÀðzÀ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À ¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À®Ä §zÀÞªÁVzÉ. JErJZï PÉëÃvÀæ 
ªÀÄlÖzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¥ÁvÀæzsÁjUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. PÉëÃvÀæ ªÀÄlÖzÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ, C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ 
JErJZï vÀÄvÀÄð C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸À§®èzÀÄ 
eÉÆvÉUÉ ªÀPÁ®vÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ¯Á©AiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 
``vÀÄvÀÄð PÀæªÀÄUÀ¼À°è”, PÁ£ÀÆ£ÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ 
MUÀÎnÖ£À eÁ¯§AzsÀUÀ¼À (£ÉmïªÀPïðUÀ¼À°è) 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«AiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
CVÃgï J£ÉìA§¯ï ¥ÉÇÃgï ¯É¸ï qÁæ¬Ämïì qÉ J¯ï
ºÉÆÃªÉÄ - ªÉ¨ï¸ÉÊmï https://bit.ly/2xjO7PG

CªÉÄß¹Ö EAl£ÁðµÀ£À¯ï 

CªÉÄß¹Ö EAl£ÁðåµÀ£À¯ï (JL) ¸ÀévÀAvÀæªÁzÀ eÁUÀwPÀ 
ZÀ¼ÀÄªÀ½AiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ¸ÀPÁðgÀUÀ½AzÀ, eÉÆvÉUÉ 
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, PÀA¥À¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ gÁµÉÖçÃvÀgÀ 
¥ÁvÀæzsÁgÀjAzÀ DUÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
§»gÀAUÀ¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤°è¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛzÉ. JL£À 
ªÀÄÄRå UÀªÀÄ£ÀªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ¥ÀæZÁgÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¹zÉ, eÉÆvÉUÉ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 
CAvÀgï ¸ÀPÁðj ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À 
PÀqÉUÉ ªÀPÁ®vÀÄÛ ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. JL ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ 
gÀPÀëuÉ ¤ÃqÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ, DzÀgÉ 
CzÀÄ MAzÀÄ ¹Ã«ÄvÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ ºÉÆA¢zÉ. JL£À 
¸ÁºÀ¹ (¨ÉæÃªï) C©üAiÀiÁ£ÀªÀÅ £ÀªÉÄä®ègÀ ¥ÀgÀªÁV 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä d£ÀgÀ£ÀÄß 
¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ.

CªÉÄß¹Ö EAl£ÁðµÀ£À¯ï - ¸ÁºÀ¹UÀ½UÁV JzÀÄÝ ¤°è

JL ¥ÀjºÁgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ºÉÆA¢zÉ, EzÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄvÀÄð ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ §°¥À±ÀÄUÀ½UÉ PÁ£ÀÆ£ÀÄ 
£ÉgÀªÀÅ, vÀÄvÀÄð «ªÀiÁ£À ¥ÀæAiÀiÁt, fÃªÀ£À ªÉZÀÑUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«ZÁgÀuÉAiÀÄ «ÃPÀëuÉUÉ CxÀªÁ ¨sÀzÀævÁ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ½UÉ ºÀt 
¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

CªÉÄß¹Ö EAl£ÁðµÀ£À¯ï - ¸ÁºÀ¹UÀ½UÁV JzÀÄÝ ¤°è

– ªÉ¨ï¸ÉÊmï https://bit.ly/2xdSps6

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞUÁV KµÁå ªÉÃ¢PÉ 

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞUÁV KµÁå ªÉÃ¢PÉ (¥sÉÇÃgÀªÀiï-KµÁå) KµÁåzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁ£ÀªÀ C©üªÀÈ¢Þ PÉëÃvÀæzÀ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀévÀAvÀæ, ¯Á¨sÀgÀ»vÀ, ¥ÀPÉëÃvÀgÀ, C»A¸ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ 
£ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁd ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ¸ÀzÀ¸ÀåvÀéªÀÅ ªÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. ¥sÉÇÃgÀªÀiï-KµÁå £À ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ KµÁåzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArªÉ: KµÁåzÀ°è£À 
gÀPÀëPÀjUÉ «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀUÀ¼À ¥ÁæzÉÃ²PÀ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ; ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÀ 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄrAiÀÄ°è gÀPÀëPÀgÀ ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ; vÀªÀÄä zÉÃ±ÀUÀ¼À°è gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀ CxÀªÁ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ; 
ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ gÀPÀëPÀjUÉ vÀÄvÀÄð ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÁVzÉ. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÄÝ, EzÀgÀ CrAiÀÄ°è gÀPÀëPÀgÀÄ vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀ 
¨ÉA§®, EvÀgÀ jÃwAiÀÄ vÀÄvÀÄð ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀuÉAiÀÄ «ÃPÀëuÉUÁV CfðAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸À§ºÀÄzÀÄ. 
¥sÉÇÃgÀªÀiï-KµÁå zÉéöÊªÁ¶ðPÀ (JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ½UÉÆªÉÄä) KµÁåzÀ ¥ÁæzÉÃ²PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ 
ªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÀÄß (JDgïºÉZïDgïrJ¥sï) PÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ

¥sÉÇÃgÀªÀiï-KµÁå - ªÉ¨ï¸ÉÊmï 

¥sÉÇÃgÀªÀiï-KµÁå – ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ – ªÉ¨ï¸ÉÊmï 

¥sÉÇÃgÀªÀiï-KµÁå – ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ gÀPÀëuÁ AiÉÆÃd£É – ªÉ¨ï¸ÉÊmï 

https://bit.ly/2QAv0YI

https://bit.ly/39ajXvM

https://bit.ly/3afwP4Q

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥ÀgÀ ªÀPÁ®vÀÄ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ, 2014 https://bit.ly/2UeA873



C¸ÉÆìÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï ¥sÁgï «ªÉÄ£ïì gÉÊmïì E£ï qÉªÉ®¥ïªÉÄAmï 

C¸ÉÆìÃ¹AiÉÄÃµÀ£ï ¥sÁgï «ªÉÄ£ïì gÉÊmïì E£ï qÉªÉ®¥ïªÉÄAmï 
(C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è ªÀÄ¼ÉAiÀÄgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ) ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄÄ (JqÀ§Äè÷åLr) 
eÁUÀwPÀ, ¹ÛçÃªÁ¢ ¸ÀzÀ¸ÀåvÀé ¸ÀAWÀl£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ, F ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄÄ 
«±ÀézÁzÀåAvÀ °AUÀ £ÁåAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¸ÁPÁëvÁÌgÀPÁÌV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. JqÀ§Äè÷åLr ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ºÉÆÃgÁlzÀ°è ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀ®Ä ¨ÉA§® 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®zÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ eÉÆvÉUÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À ªÀPÁ®wÛ£À, ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ ZÀ¼ÀÄªÀ½UÀ¼À zsÀé¤ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. JqÀ§Äè÷åLr ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀÄ, ZÀ¼ÀÄªÀ½ ¤ªÀiÁðt, ¹ÛçÃªÁ¢ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
zsÀ£À¸ÀºÁAiÀÄzÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥ÀæPÀluÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. JqÀ§Äè÷åLr ¹§âA¢UÀ¼ÀÄ 15 zÉÃ±ÀUÀ¼À°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÉ®¸ÀªÀÅ PÉ®ªÀÅ DzÀåvÉAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ: DyðPÀ £ÁåAiÀÄ, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä® 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, zsÁ«ÄðPÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄªÀ ¹ÛçÃªÁ¢ 
ºÉÆÃgÁlUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. 

JqÀ§Äè÷åLr - ªÉ¨ï¸ÉÊmï https://bit.ly/2y40cct

¦üæÃqÀA ºË¸ï 

¦üæÃqÀA ºË¸ï£À vÀÄvÀÄð ¸ÀºÁAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ 
 ¨ÉzÀjPÉUÉ M¼À¥ÀlÖ £ÁUÀjPÀ 

¸ÀªÀiÁd ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ 
ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ QgÀÄPÀÄ¼À¢AzÀ §zÀÄPÀÄ½zÀªÀjUÉ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÉZÀÑUÀ¼ÀÄ, PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¥Áæw¤zsÀå, eÉÊ®Ä 
¨sÉÃnUÀ¼ÀÄ, «ZÁgÀuÉAiÀÄ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ, ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ 
£ÉgÀªÀÅ, vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀPÁÌV, ¨sÀzÀævÉ, ¸À®PÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
§zÀ°¸À®Ä, CªÀ®A©vÀ ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ jÃwAiÀÄ 
vÀÄvÀÄð ªÉZÀÑUÀ½UÁV C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ vÀÄvÀÄð C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CºÀðvÉAiÀÄÄ, PÀ¼ÉzÀ 3 
wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è ¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¹gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CfðzÁgÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹gÀ¨ÉÃPÀÄ 
(CxÀªÁ zsÀªÀÄð / £ÀA©PÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É QgÀÄPÀÄ¼À 
¸ÀA¨sÀ«¹gÀ¨ÉÃPÀÄ).

https://bit.ly/2Ut6F83

¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV CfðAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸ÀÄªÀ §UÉÎ «ZÁj¸À®Ä, 
zÀAiÀÄ«lÄÖ ¸ÀA¥ÀQð¹: info@csolifeline.org

¦üæÃqÀA ºË¸ï JgÀqÀÄ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌlªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ vÀÄvÀÄð ¸ÀºÁAiÀÄ, 
¨sÀzÀævÁ C£ÀÄzÁ£À ªÀÄvÀÄÛ C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ

¢ ¯ÉÊ¥sóï¯ÉÊ£ï JA¨Ál¯ïØ ¹J¸ïM C¹ì¸ÉÖ£ïì ¥sÀAqï https://freedomhouse.org/programs/

emergency-assistance-and-thematic-programs/lifeline-embattled-cso-assistance-fund
¢ ¯ÉÊ¥sóï¯ÉÊ£ï JA¨Ál¯ïØ ¹J¸ïM C¹ì¸ÉÖA£ïì ¥sÀAqï £ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁd ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ (¹J¸ïM) ¨ÉzÀjPÉ CxÀªÁ zÁ½AiÀÄ 
CrAiÀÄ°è vÀÄvÀÄð ºÀtPÁ¹£À £ÉgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ ªÁå¥ÀPÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ½UÉ ¥ÀæwPÀæ¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀPÁ®vÀÄÛ 
¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.  ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, ¥ÀvÀæPÀvÀð ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ, «zÁåyð UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ, PÁ«ÄðPÀ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ, 
«ZÁgÀ ªÉÃ¢PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ ªÀPÁ®vÀÄÛ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
gÀQë¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀðåzÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ««zsÀ ¹J¸ïMUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉÊ¥sï¯ÉÊ£ï 
¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ. ¯ÉÊ¥sï¯ÉÊ£ï K¼ÀÄ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥Á®ÄzÁgÀgÀ MPÀÆÌlªÁVzÀÄÝ, ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄªÀ 17 ¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀévÀAvÀæ Cr¥ÁAiÀÄUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ zÁ¤UÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

vÀÄvÀÄð ¸ÀºÁAiÀÄ: Cfð ºÉÃUÉ ¸À°è¸À¨ÉÃPÀÄ [How to apply] https://bit.ly/2xjOARW

ªÀPÁ®vÀÄÛ C£ÀÄzÁ£À: Cfð ºÉÃUÉ ¸À°è¸À¨ÉÃPÀÄ [How to apply] https://bit.ly/2xfAQYw

ZÉÃvÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄzÁ£À:  Cfð ºÉÃUÉ ¸À°è¸À¨ÉÃPÀÄ [How to apply] https://bit.ly/3drVfuf

rVßn ¥sÁgï D¯ï: J¯ïf©nL ¸ÀºÁAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¢ rVßn ¥sÁgï D¯ï: J¯ïf©nL ¸ÀºÁAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁd ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ¸À°AUÀPÁ«Ä ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ, UÉÃ, ¢é°AUÀPÁ«Ä, °AUÀvÀé 
C®à¸ÀASÁåvÀgÀÄ (mÁæ£ïìeÉAqÀgï) ªÀÄvÀÄÛ CAvÀ°ðAVÃ (J¯ïf©nL) ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV  ªÀiÁrzÀ 
PÉ®¸À¢AzÁV ¨ÉzÀjPÉ CxÀªÁ zÁ½UÉ M¼ÀUÁzÀAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è vÀÄvÀÄð ¤¢üUÀ¼À£ÀÄß, ªÀPÁ®vÀÄÛ ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀzÀævÁ 
¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. rVßn ¥sÁgï D¯ï J¯ïf©nL ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À PÉ®¸À¢AzÁV 
¨ÉzÀjPÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ zÁ½UÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸À®Ä GzÉÝÃ²vÀªÁzÀ, ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ ªÀPÁ®vÀÄÛ C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ, eÉÆvÉUÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ §°¥À±ÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ zsÀ£À¸ÀºÁAiÀÄzÀ ªÀPÁ®vÀÄÛ C©üAiÀiÁ£ÀUÀ½UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ 
¥ÀÇªÀð¨sÁ«AiÀiÁV ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¨sÀzÀævÁ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ ®¨sÀå«gÀÄvÀÛzÉ.

J¯ïf©nL ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV ºÉÆAzÀ®Ä «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀÄvÀÄð, 
C¯ÁàªÀ¢üAiÀÄ ªÀPÁ®vÀÄÛ CxÀªÁ ¨sÀzÀævÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
¦üæÃqÀªÀiï ºË¸ï CxÀªÁ rVßn MPÀÆÌlzÀ ¸ÀzÀ¸Àå ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹.

https://bit.ly/2Ut6F83

https://bit.ly/3aek0HY

https://bit.ly/33I9erk
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¥sÀæAmï ¯ÉÊ£ï r¥sÉAqÀ¸ïð

¥sÀæAmï ¯ÉÊ£ï r¥sÉAqÀ¸ïð ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀæwµÁ×£ÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß, 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ¸ÁªÀðwæPÀ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ°è 
(AiÀÄÄrºÉZïDgï) ¥Àæw¥Á¢¹gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
CxÀªÁ J¯Áè ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV C»A¸ÁvÀäPÀªÁV 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ ¤¢ðµÀÖ 
UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ¥sÀæAmï ¯ÉÊ£ï 
r¥sÉAqÀ¸ïð C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀjUÉ vÀéjvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ, CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ: C£ÀÄzÁ£À, 
vÀgÀ¨ÉÃw, CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀPÁ®vÀÄÛ, 24 
UÀAmÉUÀ¼À vÀÄvÀÄð zÀÆgÀªÁtÂ ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀÄvÀÄÛ 
vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.

¥sÀæAmï ¯ÉÊ£ï r¥sÉAqÀ¸ïð – ªÉ¨ï¸ÉÊmï 

https://bit.ly/3bejxpi

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MpÀÆÌl 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌl 
(J¥sïLrJZï) ¸ÀévÀAvÀæ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
J£ïfM DVzÀÄÝ, 170 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ¸ÀzÀ¸Àå 
¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
¸ÁªÀðwæPÀ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ°è w½¹gÀÄªÀ J¯Áè 
£ÁUÀjPÀ, gÁdQÃAiÀÄ, DyðPÀ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄwÛªÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëuÉUÁV ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 
C£ÀÄµÁ×£ÀPÁÌV CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À 
gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ §®ªÀzsÀð£ÉUÁV PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
gÁdQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è J¥sïLrJZï 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. J¥sïLrJZï £À 
PÀæªÀÄUÀ¼À°è vÀÄvÀÄð ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ 
(¸ÁªÀðd¤PÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ UË¥ÀåªÁV), 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀvÀå-±ÉÆÃzsÀ£É, «ZÁgÀuÉÀ 
«ÃPÀëuÉ, gÀPÀëuÁ PÁAiÀÄðZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, gÁdQÃAiÀÄ 
¸ÀA¨sÁµÀuÉ, ªÀPÁ®vÀÄÛ, ªÉÆPÀzÀÝªÉÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀðd¤PÀ eÁUÀÈw C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArªÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌl – 
ªÉ¨ï¸ÉÊmï https://bit.ly/3dkxCn6

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À «ÃPÀëuÉ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À «ÃPÀëuÉ (ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì ªÁZï 
(JZïDgïqÀ§Äè÷å)) MAzÀÄ ¸ÀévÀAvÀæ, CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À WÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
JwÛ»rAiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ J®èjUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
PÁgÀtªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ MAzÀÄ 
¨sÁUÀªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀzÀ 
§UÉÎ vÀ¤SÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 
ªÁå¥ÀPÀªÁV §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ 
C¢üPÁgÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É MvÀÛqÀ ºÉÃgÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¨sÀzÀæ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä JZïDgïqÀ§Äè÷å «±ÀézÁzÀåAvÀ 
d£ÀgÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ. JZïDgïqÀ§Äè÷å «±ÀézÀ 
««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è vÀ£Àß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ zÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ½AzÀ 
ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV 
¥ÀæPÀn¸ÀÄvÀÛzÉ.

ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì ªÁZï – ªÉ¨ï¸ÉÊmï 

https://bit.ly/2QEizuJ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÉÃªÉ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÉÃªÉ 
(EAl£ÁðµÀ£À¯ï ¸À«ð¸ï ¥sÁgï ºÀÆåªÀÄ£ï 
gÉÊmïì (LJ¸ïJZïDgï)) ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
GvÉÛÃf¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸À®Ä «ÄÃ¸À¯ÁVgÀÄªÀ 
¸ÀévÀAvÀæ, ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀiÁVzÉ. 
LJ¸ïJZïDgï ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß 
¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ MPÀÆÌlUÀ¼À°è 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃvÀÈvÀéªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ LJ¸ïJZïDgï£À 
¨ÉA§®zÀ°è wÃªÀæªÁzÀ vÀgÀ¨ÉÃw, ¸ÁªÀÄxÀðå 
¨É¼ÀªÀtÂUÉ, ªÀPÁ®vÀÄÛ ¸À®ºÉ ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀ 
£ÉgÀªÀÅUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÉÃªÉ
– ªÉ¨ï¸ÉÊmï https://bit.ly/3acuTKB



CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï ¥sÁgï ªÀÅªÉÄ£ïì
ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì 

CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï ¥sÁgï ªÀÅªÉÄ£ïì ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì 
(ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV CeÉðAmï DPÀë£ï 
¥sÀAqï) eÁUÀwPÀ ªÀÄ»¼Á ¤¢üAiÀiÁVzÀÄÝ, ºÉÆÃgÁlUÁgÀgÀÄ 
¥Àj¹ÜwAiÀÄ ºÉaÑ£À ¯Á¨sÀ UÀ½¸À®Ä ªÀÄÄAzÁzÁUÀ CxÀªÁ 
CªÀgÀ fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸ÀPÉÌ UÀA©üÃgÀ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁzÀ vÀéjvÀªÁV ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ mÁæ£ïìeÉAqÀgï ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ, §®¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÄ¹ÜgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï 72 UÀAmÉUÀ¼À 
M¼ÀUÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÉÆÃjPÉUÀ½UÉ 
¸ÀàA¢¸À®Ä D£ï¯ÉÊ£ï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï C£ÀÄzÁ£ÀzÀ 
CfðUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 1-7 ¢£ÀUÀ¼À°è PÉëÃvÀæzÀ°è ºÀt 
¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CeÉðAmï DPÀë£ï 
¥sÀAqï ªÀPÁ®vÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊwæ ¤ªÀiÁðtzÀ PÁAiÀÄðzÀ®Æè 
vÉÆqÀV¹PÉÆArzÉ ªÀÄvÀÄÛ CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï-D¦üæPÁ 
ªÀÄvÀÄÛ CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï-¯Áån£ï CªÉÄjPÀzÉÆA¢UÉ 
eÁUÀwPÀªÁV ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀ 
ºÉÆÃgÁlªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ. 2017 gÀ°è ¸ÀºÉÆÃzÀj-
¤¢üAiÀiÁzÀ, CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï ¥sÁgï ªÀÅªÉÄ£ïì 
ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì E£ï KµÁå ªÀÄvÀÄÛ ¥É¹¦üPï (AiÀÄÄJJ¥sï J 
& ¦) C£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ²ÃWÀæ 
¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï- ªÉ¨ï¸ÉÊmï:

https://bit.ly/2QCJKWS

CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï- D¦üæPÁ - ªÉ¨ï¸ÉÊmï:

https://bit.ly/3dgE7Yd

CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï- ¯Áån£ï CªÉÄjPÀ - ªÉ¨ï¸ÉÊmï:

https://bit.ly/2QT4H03

CeÉðAmï DPÀë£ï ¥sÀAqï- KµÁå ªÀÄvÀÄÛ ¥É¹¦üPï - ªÉ¨ï¸ÉÊmï:

https://bit.ly/33Eoy82

¦Ã¸ï ©æUÉÃqïì EAl£ÁðåµÀ£À¯ï

M§ìªÉðÃlj ¥sÁgï ¢ ¥ÉÇæmÉPÀë£ï D¥sï ºÀÆåªÀÄ£ï
gÉÊmïì r¥sÉAqÀ¸ïð (J¥sïLrºÉZï – MJA¹n)

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ «ÃPÀëuÁ®AiÀÄªÀÅ (M§ìªÉðÃlj 
¥sÁgï ¢ ¥ÉÇæmÉPÀë£ï D¥sï ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì r¥sÉAqÀ¸ïð) 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌl (J¥sïLrºÉZï, 
ªÉÄÃ¯É £ÉÆÃr) ªÀÄvÀÄÛ avÀæ»A¸É «gÀÄzÀÞzÀ «±ÀézÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
(MJA¹n, PÉ¼ÀUÉ £ÉÆÃr) dAn PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÁVzÉ. F 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀªÀÅ JgÀqÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À «zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À eÁ®§AzsÀUÀ¼À (£ÉmïªÀPïðUÀ¼À) 
¥ÀÇgÀPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹zÉ. M§ìªÉðÃljAiÀÄÄ PÉëÃvÀæzÀ°è£À 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ vÀÄvÀÄð gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ 
(vÀÄvÀÄð ªÀÄzsÀå¹ÜPÉUÀ¼ÀÄ, CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, 
ªÀ¸ÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ jÃwAiÀÄ gÀPÀëuÉUÀ¼ÀÄ); gÁ¶ÖçÃAiÀÄ, 
¥ÁæzÉÃ²PÀ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ CAvÀgï¸ÀPÁðj ¸ÀAgÀPÀëuÁ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ; ªÀÄvÀÄÛ 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÀÄß 
gÀPÀëPÀjUÉ gÀPÀëuÁ KeÉAmïUÀ¼ÁV (PÁAiÀÄðPÀvÀðgÁV) 
¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwªÀµÀð, M§ìªÉðÃljAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ CvÀåAvÀ UÀA©üÃgÀªÁzÀ 
CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ eÁUÀwPÀ 
ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÀÛzÉ.

avÀæ»A¸É «gÀÄzÀÞzÀ «±ÀézÀ ¸ÀA¸ÉÜ – ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ
(ªÀ®ðØ DUÀð£ÉÊ¸ÉÃµÀ£ï JUÉÃ¸ïÖ mÉÆÃZÀðgï - ºÀÆåªÀÄ£ï
gÉÊmïì r¥sÉAqÀ¸ïð)- ªÉ¨ï¸ÉÊmï:

https://bit.ly/2QBhhRc

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌl – ªÀiÁ£ÀªÀ
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ (EAl£ÁðåµÀ£À¯ï ¥sÉqÀgÉÃµÀ£ï ¥sÁgï
ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì - ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì r¥sÉAqÀ¸ïð)- ªÉ¨ï¸ÉÊmï:

https://bit.ly/33Ih5oz

¦Ã¸ï ©æUÉÃqïì EAl£ÁðåµÀ£À¯ï (¦©L) C»A¸ÉAiÀÄ£ÀÄß 
GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀiÁVzÉ. ¦©L£À 
¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ ¸ÀAWÀµÀðzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ eÉÆvÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. gÁdQÃAiÀÄ »A¸ÁZÁgÀ¢AzÀ 
fÃªÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸ÀPÉÌ ¨ÉzÀjPÉ¬ÄgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À®Ä gÀPÀëuÁvÀäPÀªÁV 
CªÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¦©L MAzÀÄ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæªÁV ¥ÁægÀA©ü¹zÉ. C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 
£ÉÃgÀªÁV ¦©LAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀAvÉ 
PÉÆÃjPÉAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀQð¸À¨ÉÃPÀÄ, CzÀgÀ £ÀAvÀgÀ ¦©L 
gÀPÀëuÉAiÀÄ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤tð¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¦©L «£ÀAwUÀ½UÉ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁzsÀåªÁzÀ°è ªÀiÁvÀæªÉÃ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ ¸ÀA¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ M¥ÀàAzÀ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

¦Ã¸ï ©æUÉÃqïì EAl£ÁðåµÀ£À¯ï –

ªÉ¨ï¸ÉÊmï: https://bit.ly/2QCE92C
avÀæ: PÉÆ®A©AiÀiÁzÀ°è ¦©L

¥ÉÇæmÉPÀë£ï EAl£ÁðåµÀ£À¯ï 

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉzÀjPÉ, £ÁåAiÀiÁAUÀ 
QgÀÄPÀÄ¼À, PÀ¼ÀAQvÀUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ CxÀªÁ EvÀgÀ jÃwAiÀÄ 
zÀ¨Áâ½PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ G®èAWÀ£ÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß, 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß, £ÉmïªÀPïðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÉÇæmÉPÀë£ï EAl£ÁðåµÀ£À¯ï (¦L) ¨ÉA§°¸ÀÄvÀÛzÉ. ¦L 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÉÆA¢UÉ ¸ÉÃj gÀPÀëuÁ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
ªÁåSÁå¤¸ÀÄvÁÛgÉ; gÀPÀëPÀgÀÄ ¤¢ðµÀÖ C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ 
zÉÃ±ÀUÀ¼À°è CxÀªÁ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß 
¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃUÀ®Ä gÀPÀëuÁ 
PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß (¥ÉÇæmÉPÀë£ï qÉ¸ïÌUÀ¼À£ÀÄß) ¸ÁÜ¦¸ÀÄvÁÛgÉ; GvÀÛªÀÄ 
gÀPÀëuÁ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ; ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉÊ¦rUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀgÀ¢UÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ 
zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ PÀÄjvÀ 
«±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ WÉÆÃµÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ, 
¥ÁæzÉÃ²PÀ CxÀªÁ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¸ÁªÀðd¤PÀ ¤ÃwUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß gÁµÀÖçUÀ¼ÀÄ ¥ÀÇgÉÊ¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ¦L 
¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÀÛzÉ.

¥ÉÇæmÉPÀë£ï EAl£ÁðåµÀ£À¯ï – ªÉ¨ï¸ÉÊmï:

https://bit.ly/2QFqgkx

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß MUÀÆÎr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ½UÉ §®ªÁzÀ gÀPÀëuÉ
ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃrAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄA¢qÀÄvÀÛzÉ. (avÀæ ¸À°èPÉ: ¥ÉÇæmÉPÀë£ï Eal£ÁðåµÀ£À¯ï) 

ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌl
(qÀ§Äè÷åJZïDgïrL¹)
(«ªÉÄ£ï ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì r¥sÉAqÀ¸ïð PÉÆAiÀÄ°µÀ£ï)

ªÀÄ»¼Á ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ MPÀÆÌl 
(qÀ§Äè÷åJZïDgïrL¹) J£ÀÄßªÀÅzÀÄ «±ÀézÁzÀåAvÀ ªÀÄ»¼Á 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀQë¸ÀÄªÀ 
MAzÀÄ eÁ®ªÁVzÉ. MPÀÆÌlªÀÅ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ, vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÀ »rzÀÄ zÉÆqÀØ, CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀªÀgÉUÉ «±ÀézÁzÀåAvÀ 35 ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 
qÀ§Äè÷åJZïDgïrL¹ PÁAiÀÄðPÁj ¸À«ÄwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ 
ªÀÄvÀÄÛ zÁR¯É ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw; ªÀPÁ®vÀÄÛ; ªÀÄvÀÄÛ vÀÄvÀÄð 
¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÉA§ ªÀÄÆgÀÄ PÁAiÀÄð UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ: 

«ªÉÄ£ï ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì r¥sÉAqÀ¸ïð PÉÆAiÀÄ°µÀ£ï – 
ªÉ¨ï¸ÉÊmï: https://www.defendingwomen-
defendingrights.org/

avÀæ»A¸É «gÀÄzÀÞzÀ «±ÀézÀ ¸ÀA¸ÉÜ
(ªÀ®ðØ DUÀð£ÉÊ¸ÉÃµÀ£ï JUÉÃ¸ïÖ mÉÆÃZÀðgï) 

avÀæ»A¸É «gÀÄzÀÞ «±ÀézÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ (MJA¹n) MAzÀÄ 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ J£ïfMUÀ¼À ¸ÀévÀAvÀæ MPÀÆÌlªÁVzÀÄÝ 
avÀæ»A¸É, ¸ÁgÁA±À ªÀÄgÀtzÀAqÀ£É (C¥ÀgÁzsÀzÀ 
DgÉÆÃ¥À«zÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀ «ZÁgÀuÉ 
E®èzÉÃ vÀPÀët PÉÆ®è®àqÀÄªÀªÀgÀÄ), §®ªÀAvÀªÁV PÀtägÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ J®è PÀÆægÀ, CªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ CxÀªÁ 
CªÀªÀiÁ£ÀPÀgÀªÁV £ÀqÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁqÀÄvÀÛzÉ. 
J¸ïMJ¸ï-mÁZÀðgï £ÉmïªÀPïð£À ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«±ÀézÁzÀåAvÀzÀ EvÀgÀ ¥Á®ÄzÁgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÀ UÀA©üÃgÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä, ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß 
gÀQë¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ²PÉëAiÀÄ ©üÃwAiÀÄ «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃgÁqÀ®Ä 
¥ÀqÉzÀ vÀÄvÀÄð ªÀÄzsÀå¹ÜPÉUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÁgÀªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß MJA¹n 
RavÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ «±Àé¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ½UÉ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀgÀ¢UÀ¼À£ÀÄß 
¸À°è¸ÀÄvÀÛzÉ. avÀæ»A¸ÉUÉ M¼ÀUÁzÀªÀjUÉ MJA¹n vÀÄvÀÄð 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ, PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÉgÀªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

ªÀ®ðØ DUÀð£ÉÊ¸ÉÃµÀ£ï JUÉÃ¸ïÖ mÉÆÃZÀðgï –
ªÉ¨ï¸ÉÊmï: https://bit.ly/2xfCd9C



¥ÉÇæmÉPïÖ r¥sÉAqÀ¸ïð.EAiÀÄÄ

¥ÉÇæmÉPïÖ r¥sÉAqÀgïUÀ¼À£ÀÄß.EAiÀÄÄ C£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥ÀgÀªÁV gÀPÀëuÉ, ¥ÀæZÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀPÁ®vÀÄÛ PÉëÃvÀæzÀ°è GvÀÛªÀÄ PÉ®¸ÀzÀ 
zÁR¯ÉAiÉÆA¢UÉ ¸Á©ÃvÁzÀ ºÀ£ÉßgÀqÀÄ 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À MPÀÆÌlªÀÅ 
C£ÀÄµÁÖ£ÀUÉÆ½¸ÀÄwÛzÉ. CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
gÀPÀëPÀjUÉ vÀªÀÄä PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ DgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÁAiÀÄð WÀlPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 24/7 ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄvÁÛgÉ:

C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ, CªÀgÀ 
PÀÄlÄA§UÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ vÀÄvÀÄð 
¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß MzÀV¸À®Ä vÀéjvÀ 
¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÁV vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀzÀ 
¨ÉA§® PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÁV vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀPÉÌ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀå¸ÀÜUÁgÀjUÉ 
«¤ªÀÄAiÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAAiÉÆÃd£É 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ vÀgÀ¨ÉÃw, ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ

gÀPÀëPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ gÀPÁëuÁ PÁAiÀÄð¸ÀÆaUÁV ªÀPÁ®vÀÄÛ 
£ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ

ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ, EAiÀÄÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀ ¸ÀA§A¢üvÀ ¥ÁvÀæzsÁjUÀ½UÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀ®Ä 
«ÄÃ¸À¯ÁVgÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄªÀ£ÀÄß 
GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥ÉÇæmÉPïÖ r¥sÉAqÀ¸ïð.EAiÀÄÄ

ªÉ¨ï¸ÉÊmï https://bit.ly/2QE2JQL

£ÉÃgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð (ºÁmï ¯ÉÊ£ï) - +353 (0) 1 21 00 489
¸ÉÌöÊ¥ï £ÀAvÀºÀ EvÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð DAiÉÄÌUÀ½UÁV CxÀªÁ CªÀgÀ 
¸ÀÄgÀQëvÀ ªÉ¨ï CfðAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À®Ä F °APÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ 

 https://bit.ly/397UmUd

vÀÄvÀÄð ¨ÉA§® - 
F PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÀÅ ¸À¤ß»vÀ C¥ÁAiÀÄ CxÀªÁ ¨ÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ 24/7 vÀÄvÀÄð 
¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ©PÀÌnÖ£À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, gÀPÀëPÀgÀÄ ±Á±ÀévÀ 
vÀÄvÀÄð ¸ÀºÁAiÀÄªÁtÂ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀQëvÀ ¸ÀA¥ÀPÀð CfðAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
¥ÉÇæmÉPïÖ r¥sÉAqÀ¸ïð.EAiÀÄÄ C£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ (ªÉÄÃ¯É 
G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ). vÀÄvÀÄð C£ÀÄzÁ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ 
ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ, vÀªÀÄä PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä vÀÄvÀÄð ¨sÀzÀævÁ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. 

https://bit.ly/2UuAc17

vÁvÁÌ°PÀ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀ C£ÀÄzÁ£À – 
vÀÄvÀÄð ¨ÉzÀjPÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è vÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è CxÀªÁ 
«zÉÃ±ÀzÀ°è vÁvÁÌ°PÀªÁV ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÉÆ¼Àî®Ä C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ C£ÀÄzÁ£À ®¨sÀå«gÀÄvÀÛzÉ.  

https://bit.ly/33Fhx7h

vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼ÀÄ – 
¥ÉÇæmÉPïÖ r¥sÉAqÀ¸ïð.EAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¸ÀÄgÀPÀëvÁ 
CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄµÁÖ£ÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ ºÉZÀÄÑªÀj w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÉÇæmÉPïÖ r¥sÉAqÀ¸ïð.EAiÀÄÄ vÀ£Àß 
¥Á®ÄzÁgÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ»w PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ: ¥sÀæAmï ¯ÉÊ£ï r¥sÉAqÀ¸ïð, J¥sïLrºÉZï, 
MJA¹n, DgïJ¸ïJ¥sï, ¥sÉÇÃgÀªÀiï KµÁå, EºÉZïJºÉZïDgïr¦ 
(r¥sÉAqï r¥sÉAqÀ¸ïð), ¦Ã¸ï ©æUÉÃqïì EAl£ÁðåµÀ£À¯ï, 
¥ÉÇæmÉPÀë£ï EAl£ÁðåµÀ£À¯ï, LJ¯ïfJ ªÀÄvÀÄÛ EJ¸ï¹Dgï-£Émï. 

https://bit.ly/2UqZQUA

¹éÃrµï ¥sÉ¯ÉÆÃ²¥ï D¥sï jPÀA¹°AiÉÄÃµÀ£ï
(¸ÉéÃ¥sÁgï CxÀªÁ ¢ Qæ¹ÑAiÀÄ£ï ¦Ã¸ï ªÀÄÆªïªÉÄAmï)

¹éÃ¥sÀgï£À ±ÁAw «ÃPÀëPÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ£ÀÄß »A¸ÁvÀäPÀ 
WÀµÀðuÉUÀ½AzÀ gÀQë¸ÀÄvÁÛgÉ, eÉÆvÉUÉ ¸ÀÄ¹ÜgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® ±ÁAwUÉ 
PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

¹éÃ¥sÀgï ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀjUÉ vÀqÉUÀlÄÖªÀ G¥À¹Üw JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ°è ºÉÆÃUÀÄªÀ «zsÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ gÀPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉëÃvÀæ ªÀÄlÖzÀ ±ÁAw «ÃPÀëPÀgÀÄ ¨sËwPÀªÁV 
ºÁdgÁUÀÄvÁÛgÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ, C¥ÁAiÀÄPÁj ¥ÀæªÁ¸ÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ, CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, gÁ¶ÖçÃAiÀÄ C¢üPÁjUÀ½UÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ vÀªÀÄä dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß £É£À¦¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ vÀªÀÄä ¨sÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ §®¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ 
PÀÄjvÀÄ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.

±ÁAw «ÃPÀëPÀgÀÄ PÉÆ®A©AiÀiÁzÀ ¸Éé¥sÉÇÃgï zÉÃ²ÃAiÀÄ PÀZÉÃjUÀ¼À°è 
(¨ÉÆUÉÆmÁ ªÀÄvÀÄÛ Qé¨ÉØ), UÁémÉªÀiÁ¯Á £ÀUÀgÀ, ªÀÄvÀÄÛ zÀQët ªÉÄQìPÉÆzÀ 
aAiÀiÁ¥Á¸ï gÁdåzÀ ¸Áå£ï Qæ¸ÉÆÖÃ§¯ï qÉ ¯Á¸ï PÁ¸Á¸Àß zÀ°è £É¯É¹zÁÝgÉ. 
CªÀgÀÄ DUÁUÉÎ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÉÆA¢UÉ zÉÃ±ÀUÀ¼À EvÀgÀ ¨sÁUÀUÀ½UÉ 
¨sÉÃn ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.

¸ÉéÃ¥sÁgï - ªÉ¨ï¸ÉÊmï: https://bit.ly/2wu0Tv2

https://bit.ly/397UmUd

https://bit.ly/2UuAc17

https://bit.ly/33Fhx7h

https://bit.ly/2UqZQUA

n¥ÀàtÂUÀ¼ÀÄ (        

(        



£Á£ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁqÀÄwÛ®è JAzÀÄ £Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É, DzÀgÉ CzÀÄ ¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
¤gÁ±ÁzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄvÀÄÛ, PÉ®ªÉÇªÉÄä 
¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ MAnAiÀiÁVgÀÄwÛÃj KPÉAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÁV ¤ªÀÄä 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤dªÁVAiÀÄÆ ¨ÉA§°¸ÀÄªÀ PÉ®ªÉÃ d£ÀjzÁÝgÉ, ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ºÁUÉAiÉÄÃ 
SÁ¸ÀVÃ ªÀ®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ±ÀvÀÄæªÁV £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ, 
GzÁºÀgÀuÉUÉ ªÉÄQìPÉÆzÀ°è ºÉaÑ£À d£ÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ K£ÉAzÀÄ 
CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ §°¥À±ÀÄUÀ½AzÀ £Á£ÀÄ D¼ÀªÁV 
¸ÀÆáwð ¥ÀqÉ¢zÉÝÃ£É, «±ÉÃµÀªÁV £Á£ÀÄ [AiÀiÁgÀ£ÀÄß] PÁuÉAiÀiÁzÀ d£ÀgÀ 
vÁAiÀÄA¢gÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄvÉÛÃ£É, KPÉAzÀgÉ, «gÉÆÃzsÀUÀ¼À ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ ¦æÃw¥ÁvÀægÀ PÀtägÉ¬ÄAzÁV GAmÁzÀ ¸ÀAPÀlUÀ¼À ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ, D 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ½UÁV ¤AwzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢£À¢AzÀ ¢£ÀPÉÌ £ÁåAiÀÄPÁÌV 
MvÁÛ¬Ä¸ÀÄwÛzÉ. 

– eÉgÉÆÃ«Ä gÉ£ÁPïì, ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

«PÀ®ZÉÃvÀ£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ 
MAzÀÄ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. CzÀgÀ°è D°â¤¸ÀA 
PÀÆqÁ MAzÀÄ (D°â¤¸ÀA MAzÀÄ C£ÀÄªÀA²PÀ 
¹ÜwAiÀiÁVzÀÄÝ CzÀÄ ZÀªÀÄð, PÀÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ / CxÀªÁ 
PÀtÄÚUÀ¼À°è gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÄ®¤£ï ªÀtðzÀæªÀåzÀ 
¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ). ¤ªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÉ, ¤ªÀÄä ¥Àj¹Üw CxÀªÁ ¹ÜwAiÀÄ 
PÁgÀt¢AzÁV d£ÀgÀÄ ¤ªÀÄä §UÉÎ «µÁ¢¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ 
JAzÀÄ CzÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ ªÁåSÁå¤¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä 
fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ K£À£ÁßzÀgÀÆ 
¤ÃqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
K£À£ÁßzÀgÀÆ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄªÀÅzÀÄ C®è, C®èzÉÃ 
AiÀiÁgÀÆ ¤ªÀÄä §UÉÎ «µÁ¢¸À¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ K½UÉ 
ºÉÆAzÀÄªÀAvÀºÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ. 

– vÀÄªÉÄ°ªÁ Ja¥sÉ¥ÉÇÃ,
ªÀÄ®«AiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ 

¤ªÀÄä PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î 
I Defend Rights

https://bit.ly/2JcV7Rj

¤gÀÆ¥ÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÅ£À: ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ
PÉëÃvÀæzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ PÀxÉUÀ¼À QgÀÄ-avÀæt 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄÄ JµÉÖÃ aPÀÌzÁzÀgÀÆ, CzÀgÀ C¹ÛvÀéPÉÌ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÁAiÀiÁðZÀgÀuÉUÀ½UÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀÅ 
CvÀåUÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ ¸ÁévÀAvÀæ÷åzÀ ºÀQÌ£À°è 
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ PÁ£ÀÆ£ÀÄ WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀðåªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ zÉÃ²ÃAiÀÄ, «zÉÃ² ªÀÄvÀÄÛ 
CAvÀgÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®, ¨sËwPÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀÄvÀÄÛ ºÀtPÁ¸ÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ, ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §¼À¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉÉ.

- ®mÉÆAiÀiÁ £ÀÄeÉAmï, dªÉÄÊPÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

¹Azsï # ºÀÆåªÀÄ£ï gÉÊmïì r¥sÉAqÀ¸ïð £ÉléPïð 
ZÉ£ÁßV £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. £ÀªÀÄä ªÀiÁ»w ºÀAZÀÄ«PÉAiÀÄ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ¸ÀÄzsÁj¹zÉ. FUÀ, F £ÉmïªÀPïð ªÀÄÆ®PÀ, 
eÁPÉÆÃ¨Ázï£À°è K£ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ, GªÀiÁPÉÆðÃmï, 
«ÄyAiÀÄ°è K£ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À 
G®èAWÀ£É K£ÁVzÉ JA§ÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄÄwÛzÉ. 
EzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è, [£ÀªÀÄUÉ w½¢zÉ] gÁdå ªÀÄvÀÄÛ 
gÁeÉåÃvÀgÀ ¥ÁvÀæzsÁgÀgÀÄ AiÀiÁªÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. C°è ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À G®èAWÀ£ÉAiÀÄ 
AiÀiÁªÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ½ªÉ. «©ü£Àß vÀAvÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ £ÁªÀÅ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀ ¨sÀzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÃUÉ ¸ÀÄzsÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ, EzÀÄ vÀÄA¨Á 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj.

- C° ¥Á¯ïí, ¥ÁQ¸ÁÛ£ÀzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ



£À£Àß C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ°è, [...] ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À F 
DAzÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ¹ÜgÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ, £À£Àß 
¥ÀæPÁgÀ, ¤dªÁzÀ CxÀðªÉAzÀgÉ AiÀÄÄªÀ ªÀÄ»¼Á 
£ÁAiÀÄPÀgÀ£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀjUÉ J®è jÃwAiÀÄ 
¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä 
©qÀÄªÀÅzÀÄ, KPÉAzÀgÉ £À¢ ºÀjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ 
CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀÄ 
CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ GvÁìºÀ¢AzÀ ªÀÄÄAzÀPÉÌ 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
£ÁåAiÀÄPÁÌV F ºÉÆÃgÁlzÀ UÀÄA¥ÀÅ JA¢UÀÆ »AzÉ 
wgÀÄUÀÄªÀÅ¢®è. 

- D±Á PÀ«vÁ¼ï, ¨sÁgÀvÀzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ºÀPÀÄÌUÀ¼À gÀPÀëPÀgÀÄ

2013 gÀ°è, £À£Àß ªÀÄUÀ£À ºÀvÉåAiÀÄ°è ¨sÁVAiÀiÁzÀ 6 «Ä°lj 
¹§âA¢AiÀÄ£ÀÄß 54 ªÀµÀðUÀ¼À eÉÊ®Ä ²PÉëUÉ M¼À¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
F C¥ÀgÁzsÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ «gÀÄzÀÞzÀ MAzÀÄ 
C¥ÀgÁzsÀªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®Ä £ÁªÀÅ CAwªÀÄªÁV 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÉÝÃªÉ. DzÀgÉ EzÀÄ £À£Àß ºÉÆÃgÁl ªÀiÁvÀæªÀ®è; 
F ºÉÆÃgÁlªÀÅ MAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ, ¸Á«gÁgÀÄ vÁAiÀÄA¢gÀÄ, 
ºÉAqÀwAiÀÄgÀÄ, ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, ¸ÀºÉÆÃzÀjAiÀÄgÀ 
ºÉÆÃgÁlªÁVzÀÄÝ, KPÉ [...] CªÀgÀ ¸ÀA§A¢üPÀgÀ£ÀÄß 
PÉÆ®è¯Á¬ÄvÀÄ JA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ¤dªÁVAiÀÄÆ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ [§UÉÎ]. ¤dªÁVAiÀÄÆ zÉÃ±ÀzÀ°è 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉuÉAiÀÄ ¨ÉÃPÁzÀgÉ, £ÀªÀÄä ºÉÆ¸À ¦Ã½UÉUÉ 
¢ÃWÀð ªÀÄvÀÄÛ ±Á±ÀévÀ ±ÁAw ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ºÉuÉAiÀÄ®Ä 
¥ÁægÀA©ü¹zÀ°è ªÀiÁvÀæ EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

- ®Äeï ªÀÄjÃ£Á §£Áð¯ï 
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